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Qendra pér studime té avancuara FIT (Qendra FIT) &shté njé organizaté e pavarur jogeveritare e themeluar né
vitin 2011. Stafi i saj éshté profesional dhe ka njé listé té profesionistéve Kosovar nga fusha té ndryshme
specifike. Puna pér kété projekt lidhur me Siguriné e Fémijéve né Internet éshté e inicuar nga Qendra FIT dhe
éshté e mbéshtetur financiarisht me njé grant nga Ambasada Amerikane né Kosové. Qendra FIT éshté njé
organizaté jogeveritare qé merret me tema sociale té cilat e preokupojné shogériné Kosovare dhe ka pér synim
té ndértoj njé reputacion té larté pér standardin e punés sé saj né hulumtimet kualitative dhe kuantitative.

Kontributorét né kété projekt
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Hyrje

Anketa lidhur me Siguriné e Fémijéve né Internet éshté mbajtur né periudhén Mars - Prill 2012 né
katér shkolla fillore té Komunés sé Prishtinés. Né kété Raport jemi fokusuar né prezantimin e
rezultatet kryesore té dala nga pérgjigjet e fémijéve té marra pérmes Pyetésorit té pérdorur né kété
anketim i cili &éshté i dizajnuar nga Qendra pér studime té avancuara FIT (Qendra FIT). Ky pyetésor
éshté unik dhe éshté mbajtur né ményré profesionale né katér shkolla fillore té Prishtinés. Ky raport
ofron informata lidhur me pérvojén e fémijéve kosovaré né internet. Mé saktésisht, éshté béré
pérpjekje t'iu jepen pérgjigjie pyetjeve se: sa shpesh gasen fémijét né internet, nga cilat lokacione,
pérmes cilave pajisje elektronike, cilat jané ngjashmérité dhe dallimet sipas moshés e gjinisé sé
fémijéve, cili éshté perceptimi i tyre lidhur me rrezikun né internet dhe démet e mundshme, cilat
jané disa nga aktivitetet kryesore té fémijéve né internet, etj. Gjaté diskutimit té kétyre temave
vazhdimisht jané béré edhe krahasime me disa vende té Europés pér té paré se sa jemi edhe ne si
shogeéri té ngjashém me kéto vende dhe ku jané dallimet kryesore. Kéto tema paragesin strukturén e
kétij raporti, mirépo gjithmoné gjaté leximit té kétij raporti duhet pasur parasysh se rezultatet jané té
bazuar vetém né katér shkolla fillore té Prishtinés, e jo edhe nga i gjithé territori i Kosovés.

Ky hulumtim éshté pjesé e anketés sé Qendrés FIT pér ngritjen e vetédijesimit té fémijéve lidhur me
siguriné dhe rreziget kur ata gasen né internet. Né kuadér té késaj fushate jané zhvilluar kéto
aktivitete: Eshté béré njé anketim pér té krijuar evidencé bazé lidhur me sjelljet e fémijéve né
internet, éshté krijuar njé uebfage qé ofron shumé informata pér siguriné né internet
(www.internetisigurte.org) dhe pér komunikim me palét e interesuara, jané pérgatitur dhe

shpérndaré materiale edukative (njé udhézues pér prindér, njé udhézues pér fémijé, njé poster me
késhilla pér fémijé, njé poster lidhur me té drejtat e fémijéve né internet, tri broshura edukative
lidhur me rrjetet sociale, sajberdhiunén dhe té mbrojtjen e té drejtave té fémijéve né internet dhe
éshté pérgatité edhe njé fletushké pér facebook-un. Njéherit né shkollat fillore: Faik Konica, Ismail
Qemali, Pjetér Bogdani dhe Mileniumi i Treté jané mbajtur seminare me nxénésit e kétyre shkollave,
me ¢’rast jané shpérndaré kéto materiale edukative. Materialet edukative, pérfshiré edhe kété
publikim, mund ti gjeni edhe né formé elektronike né adresén: www.internetisigurte.org.

Pér mé shumé, njé anketé e dyté me fémijét e Prishtinés éshté mbajtur né Tetor-Néntor 2012 me
géllim gé té matet efekti i fushatés sé béré né periudhén Mars — Tetor 2012 e ndérmarré nga Qendra
FIT pér ngritjen e vetédijesimit dhe té njohurive té fémijéve né shollat e Prishtinés. Rezultatet e
nxjerra nga pyetésori i dyté jané té prezantuara si njé kapitull i vecanté né kété raport (kapitulli 8).
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Projekti Siguria né Internet éshté ndér iniciativat e para né Kosové pér té diskutuar kété fenomen, i
ndérmarré nga Qendra FIT me géllim gé té kontribohet né rritjien e vetédijesimit tek fémijét,
prindérit, mésuesit dhe publiku i gjeré lidhur me rrezikun qé fémijét mund té hasin gjaté kohés sa ata
jané online.

Ne mendojmé se éshté pérgjegjési e gjithé shogérisé Kosovare gé té gjejé ményra pér tu kujdesur
dhe pér té mbrojtur fémijét tané nga rreziget e mundshme, té cilat mund té vijné si pasoj e gasjes sé
tyre né internet. Fémijét jané pasuria joné mé e vlefshme gé kemi dhe pérfagésojné té ardhmen e
ndritshme té vendit toné. Ata jané shpresat e njé shogérie té shéndoshé Kosovare. Prandaj, mbrojtja
e tyre duhet té jeté prioritet kombétar. Posagérisht, rolin ky¢ dhe mé aktiv duhet ta bartin prindérit,
familjarét dhe edukatorét té cilét pas prindérve jané burimi mé i besueshém pér fémijét. Né kété
raport fjala prindér éshté pérdoré mjaft shpesh dhe pérfshiné gjithsecilin gé ka njé marrédhénie té
ngjashme si prindi me fémijén.

Né kapitullin e paré té kétij raporti, jemi fokusuar té analizojmé pérdorimin e internetit nga fémijét.
Kétu kemi béré pérpjekje qé té analizojmé se sa fémijét e pérdorin internetin, ku e pérdorin ata mé
shumé dhe si géndrojné statistikat krahasuar me vendet e tjera té Europés. Kapitulli 2 vleréson
aktivitetet e fémijéve né internet. Njéherit né kété kapitull jané béré disa krahasime né pérdorim té
internetit sipas moshés dhe gjinisé. Né kapitullin 3 jané té prezantuara disa nga gjetjet lidhur me
rreziget dhe démet kryesore qé fémijét hasin apo mund té hasin né internet. Pastaj, né Kapitullin 4
dhe 5 fokusi kryesor éshté né c¢éshtjet gé kané té béjné me seksualitetin, pornografiné dhe dhunén
né internet. Né kapitujt 6 dhe 7 jané té ekzaminuara géndrimet e fémijéve rreth lojérave online dhe
faktoréve té tjeré té rrezikut. Né kapitullin 8 éshté béré evaluimi i projektit gjashtémujor té Qendrés
FIT, pasi gé jané mbajtur seminaret, me qéllim qé té shikojmé se sa ky projekt ka arritur té ngris
vetédijesimin tek fémijét lidhur me rrezikun dhe siguriné né internet. Dhe né fund, kapitulli 8
pérmban disa nga konkluzionet dhe rekomandimet tona té dala nga analiza e rezultateve té nxjerra
nga pyetésori i pérgatitur nga Qendra FIT.

Ne shpresojmé se ky material do té shérbejé si njé fillim i mbaré pér té kuptuar kompleksitetin e té
genurit online, mundésité e shumta gé pérdorimi i internetit ofron dhe, né anén tjetér edhe rreziget
g€ vijné nga pérdorimi i internetit.
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Falénderimet tona

Projekti “Siguria né Internet” nuk do té béhej pa mbéshtetjen financiare nga donatorét. Ambasada
Amerikane né Prishtiné ka mbéshtetur financiarisht kété projekt dhe késhtu ka mundésuar gé kjo ide
té béhet realitet.

Njé numér i akteréve tjeré kané kontribuar né mbarévajtjen e kétij projekti.

Ne i jemi shumé mirénjohés Drejtorisé sé Arsimit né Komunén e Prishtinés gé na dha leje pér té
mbajtur pyetésorin né gjashté shkollat e Prishtinés. Gjithashtu falénderojmé shumé pér ndihmén e
ofruar nga stafi i shkollave fillore Faik Konica, Ismail Qemali, Pjetér Budi dhe Mileniumi i Treté.

Falénderime shkojné edhe pér Departamentin kundér Krimeve Kibernetike té Policisé sé Kosovés, té
cilét na kané ofruar informata té vlefshme pér aktivitetet e Policisé né kété fushé dhe kané ofruar
bashképunim me Qendrén FIT.

Sé fundi, duam té falénderojmé shumé fémijét gé dhané kohén e tyre pér té marré pjesé né
hulumtimin toné. Ata jané guréthemeli i kétij projekti. Ne shpresojmé se disa prej tyre do ta shikojné
kété publikim dhe do té lexojné rreth vetes sé tyre lidhur me ngjarjen e njé shogérie moderne
kosovare gé ata e kané treguar.

Nga Editorét
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Pérmbledhje ekzekutive

Pérmes kétij projekti ne kemi provuar gé té mésojmé lidhur me pérvojén e fémijéve online pér té
informuar opinionin e gjéré kosovar dhe politik-bérésit lidhur me té gjeturat nga ky studim me qgéllim
gé ata té ndérmarrin veprime té duhura pér té mbrojtur fémijét. Prindérit dhe veté fémijét duhet té
jené mé shumé té vetédijshém lidhur me mundésité dhe rreziget gé ofron interneti. Publikimi i
materialeve nga ky projekt pér siguriné e fémijéve né internet né webfagen e krijuar pér kété géllim
nga Qendra FIT (www.internetisigurte.org) shtjellon dhe adreson ¢éshtje mjafté té réndésishme dhe

komplekse pér siguriné e fémijéve né internet. Kjo éshté vetém njé pérpjekje e vogél né nivel vendi
pér té ngritur vetédijen dhe mbetet shumé pér tu béré né kété drejtim. Né Kosové ka nevojé té
béhen studime mé té thella né kété drejtim dhe ka nevojé té béhen mé shumé kérkime pér té
kuptuar mé miré kété fenomen dhe pér té dhéné propozime se si té tejkalohen problemet e
identifikuara dhe té merren hapa konkret pér vetédijesim té shoqgérisé pérballé késaj ¢éshtje.

Pérdorimi i internetit nga fémijét e Prishtinés, né bazé té té dhénave té grumbulluara nga pyetésori i
Qendrés FIT, ka dalé té jeté mjaft i larté. Madje krahasuar me disa vende té Bashkimit Europian
fémijét kosovaré e pérdorin internetin shumé mé shumé (shiko figurén 1). Hulumtues té ndryshém
kané gjetur qé shfrytézimi i larté i internetit éshté né korrelacion té drejté edhe me rrezikun mé té
larté nga géndrimi online. Kjo pér faktin se sa mé shumé qé fémijét qéndrojné né internet, gjasat e
tyre jané mé té meédha gé (1) té shpérndajné informata personale, sjellje e cila éshté mjafté me
rrezik, (2) té ekspozohen ndaj dhunés né internet, (3) té vijné né kontakt me persona té panjohur dhe
(4) té hasin né pérmbajtje té tjera té démshme si¢ jané pér shembull viruset e ndryshme. Duke
géndruar gjaté online, fémijét béjné chat me njéri tjetrin dhe me persona té panjohur, me té cilét pér
heré té paré njihen pérmes internetit. Takimi fizik me kéta persona éshté gjithashtu njé dukuri mjaft
e rrezikshme. Pérveg kétyre gé pérmendém, numér i madh i fémijéve kané gasje té pakufizueshém
né internet dhe kjo dukuri gjithashtu mundéson qé ata té mbeten mé té ekspozuar ndaj
pérmbajtjeve gé mund té démtojné shéndetin fizik dhe psikologjik té fémijéve apo mund té kycen
edhe né aktivitete té jashtéligjshme.

Objektivat kryesore té projektit ‘siguria né internet’ kané gené qé té béhet identifikimi i rrezigeve
dhe nxjerrja e konkluzioneve nga ky hulumtim, pastaj té diskutohet lidhur me fenomenet qé kané té
béjné me teknologjiné dhe politikat pér pérdorimin sa mé té sigurt té internetit nga fémijét. Ky
projekt do té ofroj té dhéna té cilat né njéfaré ményre mund té konsiderohen si evidencé nga fémijét
e Prishtinés lidhur me pérdorimin e internetit. Njéherit ne do té provojmé té béjmé njé mori
krahasimesh me vendet e tjera té Europés pér té paré se cilat jané ngjashmérité dhe dallimet me
kéto vende.

Shfrytézimi i internetit pér puné, edukim, komunikim e jeté shoqérore, pér shumékénd éshté shumé i
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réndésishém. Duke pérdoré internetin fémijét jané né gjendje té udhétojné népér boté pa pasur
nevojé té dalin nga dhoma e tyre (p.sh. pérmes Google earth), té vazhdojné té mésojné pas
pérfundimit té oréve té mésimit né shkolla, té komunikojné me njéri tjetrin (p.sh. Instant Messenger)
dhe té krijojné produkte té ndryshme né internet té cilat mund té shikohen nga e gjithé bota (p.sh.
Web fage personale, blogs, fotografi etj). Mirépo me géllim té maksimizimit té mundésive dhe
minimizimit té rrezikut, politikébérsve iu nevojitet té béjné shumeé puné né kété drejtim. Interneti sot
éshté pjesé e ambientit natyral té fémijéve dhe shumica dérmuese e tyre kalojné njé kohé té
konsiderueshme né internet. Ne duhet t'ju tregojmé fémijéve pse siguria né internet éshté shumé e
réndésishme, pse interneti éshté i mrekullueshém dhe cilat jané pérgjegjésité e prindérve né kété
kontekst dhe rreziget gé fémijét mund té pérjetojné nga té genurit online.
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Pérdorimi i internetit nga fémijét

Interneti éshté njé burim i shkélqgyeshém ku fémijét mund té kalojné kohén, mirépo pérdorimi i
tepruar i tij éshté i démshém dhe duhet té zévendésohet me aktivitete sociale dhe fizike né natyré, té
cilat jané shumé té réndésishme pér shéndetin dhe zhvillimin social té fémijéve. Gjithashtu, géndrimi
i tepruar né internet duke Iéné anash detyrat e shtépisé mund té jeté mjafté i démshém pér suksesit
e tyre né shkollé. Surfimi né ueb nuk duhet té zévendésoj kohén e aktiviteteve té tjera té
réndésishme, pérfshiré aktivitetet apo lojérat né natyré, detyrat e shtépisé. Akademia Amerikane e
Pediatrisé rekomandon qgé té limitohet koha e géndrimit té fémijéve mbi moshén 2 vjecare para
ekranit televiziv apo kompjuterit né mé pak se 1 ose 2 oré. Rritja e vetédijes lidhur me shfrytézimin e
internetit béhet mé e véshtiré né rastet kur prindérit nuk kané njohuri bazike pér pérdorimin e
internetit dhe teknologjisé sé re kompjuterike. Né kété raport ne kemi eksploruar shkallén e
pérdorimit té internetit nga fémijét dhe rezulatetet nga deklarimet e fémijéve jané té prezantuara né

vijim.

Sa e pérdorin fémijét internetin
Pér té kuptuar nése fémijét e anketuar pérdorin internetin dhe nése prindérit e tyre e pérdorin
internetin gjithashtu, né pyetésorin Qendrés FIT kemi vendosur kéto dy pyetje:

“A e pérdorni ju personalisht internetin?”;
“Po prindérit tuaj a e pérdorin internetin?”.

Rezultatet e shprehura né pérqindje nga kéto dy pyetje jané paraqgitur né tabelén 1. nga ku vérehet
se shumica e qytetaréve té Prishtinés e pérdorin internetin. Jo pér t'u befasuar, ka rezultuar se
pérdorimi i internetit éshté mé i larté nga fémijét krahasuar me prindérit e tyre.

Tabela 1. Shfrytézimi i internetit nga Fémijét dhe Prindérit,

né pérqindje
. S'kam pérgj " .
Kategoria Po Jo Gjithsejt
g igje/Nuk e di ) )
A e pérdorni ju personalisht internetin? 90 8 2 100
Po prindérit tuaj a e pérdorin internetin? 82 17 1 100
Baza: 639

Rreth 90% e fémijéve jané deklaruar se shfrytézojné internetin, kurse 82% e tyre kané deklaruar se
internetin e pérdorin edhe prindérit e tyre. Kjo pérqgindje e shfrytézuesve té internetit ka rezultuar té
jeté mjaft e larté, ndoshta, edhe pér faktin se né mostér jané té pérfshiré vetém fémijét e Prishtinés.
Zonat rurale té Kosovés té cilat mund té dallojné nga Prishtina nuk jané pérfshiré né kété studim. Me
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gjasé, edhe diferenca né pérdorimin e internetit né mes té prindérve dhe fémijéve né nivel té
Kosovés mund té jeté ndryshe nga ajo e nxjerré vetém né gytetin e Prishtinés.

e fémijéve té Prishtinés kané
9 O O/ deklaruar se e pérdorin internetin

Komisioni Europian ka béré njé studim lidhur me pérdorimin e internetit nga fémijét me fokus né

siguriné e tyre dhe rreziget e mundshme, i cili éshté shumé mé voluminoz me njé shtrirje né 25
vende té Europés’. Bazuar né té gjeturat nga ky studim té publikuara né vitin 2011, ka dalé se
mesatarisht 86% e fémijéve té kétyre vendeve e pérdorin internetin (Figura 1). Sipas kétij studimi, mé
sé paku qasje né internet kané fémijét Grek (55 %) dhe ata Italiané ( 59 %). Mé sé shumti internetin e
pérdorin fémijét nga Britania e Madhe, Suedia, Norvegjia dhe Finlanda (té gjitha nga 98 %). Né
projektin e Komisionit Europian kané gené té pérfshira kéto shtete: Austria, Belgjika, Bullgaria,
Qiproja, Republika Ceke, Danimarka, Estonia, Finlanda, Franca, Gjermania, Greqia, Hungaria, Italia,
Irlanda, Lituania, Holanda, Norvegjia, Polonia, Portugalia, Rumania, Sllovenia, Spanja, Suedia, Turqgia
dhe Mbretéria e Bashkuar.

Figure 1. Pérdorimi i internetit nga fémijét sipas shteteve

AT 86%
BE 78%
BG 91%
CYy 68%
cz 90%
DE 86%
DK 97%
EE 96%
EL 59%
ES 80%
FI 96%
FR 87%
HU 93%
IE 93%
IT 55%

LT 96%
NL 96%
NO 98%
PL 97%
PT 78%
RO 78%
SE 98%
SI 95%
TR 65%
UK 98%

T T T T T
0 20% 40% 60% 80% 100%
mesatarja e shprehur ne perqindje

! Livingstone, S., Haddon, L., Gérzig, A., and Olafsson, K. (2011). Risks and safety on the internet: The perspective of
European children. Full Findings. LSE, London: EU Kids Online.
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Burimi: Full Findings. LSE, London: EU Kids Online, té dhénat pér Kosovén jané nga Qendra FIT.

Né Kosové, me gjasé po té pérfshiheshin edhe gytetet e tjera té dhe zonat rurale, kjo pérqindje do té
ishte mé e ulét. Sido gé té jeté bazuar né rezultatet nga gyteti i Prishtinés, ne mund té konkludojmé
se ka njé penetrim mjaft té larté té fémijéve dhe prindérve kosovar né internet. Hulumtime té
ndryshme potencojné se shfrytézimi i larté i internetit éshté né ndérlidhshméri me rrezikun mé té
larté nga té genit online. Rreziget né internet mund té jené té natyrave té ndryshme, si¢ jané
sajberdhuna, takimi me njeréz té panjohur, shikimi i pérmbajtjeve té papérshtatshme pér fémijé,
démtimet e ndryshme né kompjuter etj. Sipas té dhénave té kétij hulumtimi ka dalé gé né pérgjithési
gjinia femérore ndjehet mé e rrezikuar. Vajzat jané mé shumé té ekspozuara ndaj rrezikut ndérsa
djemté jané gjithashtu mjaft té ekspozuar, sidomos ndaj fenomenit té€ dhunés ndérmjet vete. Ata
jané né gjendje qé té kércénojné me dhuné mé shumé si gjininé femérore ashtu edhe njéri tjetrin.

Né vendet e tjera té zhvilluara i kushtohet shumé réndési ngritjes sé vetédijes pér siguriné dhe
rrezikun gjaté pérdorimit té internetit. Projekti i mésipérm i financuar nga Komisioni Europian tregon
seriozitetin dhe kjo éshté vetém njé nga pérpjekjet e kétyre shteteve pér té rritur njohurité e
fémijéve dhe prindérve té kétyre vendeve me qéllim gé té informohet opinioni dhe té béhet
promovimi midis akteréve té ndryshém qofshin kombétaré apo ndérkombétaré pér njé mjedis mé té
sigurt pér fémijét. Ne, né kété raport, gjaté diskutimit té temave té ndryshme do té béjmé krahasime
té shpeshta me rezultatet e nxjerra nga ky hulumtim, i publikuar né vitin 2011.

Sipas té dhénave nga sondazhi i Qendrés FIT ka dalé gé shkalla e pérdorimi té internetit nga fémijét e
Prishtinés dallon varésisht nga mosha e fémijéve dhe gjinia e tyre. Tabela 2 pérmbledh rezultatet e
pérdorimit té internetit sipas moshés dhe gjinisé, té shprehur né pérqgindje”.

Tabela2. Shfrytézimi i internetit nga fémijét
né pérqgindje

Kategoria PO Jo ?'kz-.)-n'\. Gjithsejt
pergjigje
9-10 vijeg 81 18 1 100
11-12 vjeg 91 7 2 100
13-14 vjeg 92 4 4q 100
15-16 vjeg 98 2 (0] 100
Meshkujt 91 7 2 100
Femrat 89 10 2 100
Gjithsejt 90 8 2 100

? Rezultatet nga pyetja: “A e pérdorni ju personalisht internetin ?”
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Té dhénat tregojné se pérdorimi i internetit nga fémijét rritet pér secilin vit gé fémija béhet mé i
moshuar. Mbi 90% té fémijéve té moshés 11 vjecare e pérdorin internetin. Né pérgjithési ka dalé gé
djemté e pérdorimin internetit pak mé shumé (rrethe 2%) krahasuar me vajzat.

Ku qasen fémijét mé shumeé né internet

Fémijét e pérdorin internetin né ményra té ndryshme, nga pajisje elektronike té ndryshme dhe nga
ambiente té ndryshme. Kjo ndryshon mjaft, varésishté nga mosha e tyre, interesat dhe rrethana té
tjera té caktuara. Pér té kuptuar kété se nga ku gasen mé shumé, né pyetésor fémijét jané pyetur
lidhur me vendin ku ata e pérdorin internetin. Né pyetjen se ...

“Nése e pérdorni ju internetin, né cilin nga kéto vende e pérdorni?”

ata kané dhéné kéto pérgjigje:

Tabela 3. Ku e pérdorin internetin fémijét

Kategoria Né pérqindje
Né shtépi 97
Nga telefoni mobil 46
Né internet café 16
Né shkollé 11
Tjetér 12
Gjithsejt 90

Né ményré dominante vérehet se vendi mé i preferuar i fémijéve pér tu gasur né internet éshté
shtépia. Rreth 97% e fémijéve qé jané deklaruar se kané gasje né internet, jané pérgjigjur se kygjen
né internet e béjné nga shtépia. Pér té paré se sa ata e preferojné privatésiné dhe nga cili ambient
mé saktésisht gasen né internet, si dhe pér té konfirmuar edhe njéheré pyetjen e mésipérme, fémijét
jané pyetur nga mesi i pyetésorit edhe njéheré me njé pyetje té ngjashme®:

“Né cilin nga kéto vende e pérdorni internetin?"

Pérgjigjet nga kjo pyetje jané paragitur né tabelén e méposhtme dhe té dhénat tregojné se fémijét
mé sé shumti e pérdorin internetin nga dhoma e fjetjes (65%). Kjo tregon se fémijét preferojné té
kené liriné e tyre, privatésiné dhe me gjasé nuk déshirojné gé té monitorohen. Pérdorimi nga dhoma
e ndejés éshté pér 5% mé e ulét krahasuar me dhomén e fjetjes. Sipas shumé studiuesve kjo dukuri
éshté mjaft shqetésuese dhe ata rekomandojné qé kompjuteri né shtépi duhet té vendoset né
dhomeén e ndejés dhe pozicionimi i monitorit té& béhet né até ményré qé té gjithé té kené mundési té
shohin monitorin gjaté pérdorimit té internetit. Sidoqofté, né familje ku pérdoren mé shumé se njé
pajisje gé kané mundési pér lidhje né internet, duhet pasur kujdes, sepse kémbéngulja e prindérve se

3 Opcionet e mundshme té ofruara pér zgjedhje jané paragitur né tabelén 3.
_
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té gjithé duhet té pérdorin internetin né té njéjtén dhomé dhe né té njéjtén kohé mund té shkaktojé

pakénagési. Rekomandohet qé prindérit té jené sa mé shumé té pranishém né momentet kur fémijét

jané duke pérdorur internetin, ose té béjné pérdorimin e programeve pér monitorim si¢ éshté

“parental control™.

Sipas té dhénave té Qendrés FIT, né pérgjithési nuk vérehet se ka ndonjé dallim té madh né mes té

djemve dhe vajzave né kété aspekt, mirépo vérehet njé dallim sipas moshés.

Tabela 4. Pérdorimi i internetit sipas ambientit

né pérqgindje

Kategoria Po Jo Gjithsejt
Né shtépi né dhome té fjetjes 65 35 100
Né shtépi né dhomeé té ndejes 60 40 100
Né shkollé 8 92 100
Né internet kafe 15 85 100
Né shtépi té shokut 30 70 100
Né shtépi té njé té aférmi 32 68 100
Dikund tjetér (psh. iPhone, iPad, etj.) 41 59 100

Jo pér tu befasuar ka dalé qé fémijét e moshés mbi 14 vje¢ preferojné shumé mé shumeé té pérdorin
internetin né dhomé té fjetjes (70%), krahasuar me pérdorimin né dhomén e ndejés (58%)°. Kjo
tregon se sa mé shumé gé fémijét rriten, ata kérkojné mé shumé privatési gjaté pérdorimit té

internetit. Adoleshentét preferojné shumé mé shumé té pérdorin internetin né privatési né dhomén

e tyre té fjetjes kundrejt ambienteve né té cilat gjenden anétarét e tjeré té familjes ku supozohet se

ata mund té vézhgohen nga ndokush prezent.

e fémijéve té Prishtinés kané
O deklaruar se e pérdorin internetin
O né dhomén e fjetjes.

Njé aspekt tjetér i réndésishém éshté pérdorimi i internetit pérmes telefonave mobil. Pérdorimi i
teknologjisé mobile éshté njé fenomen né rritje e sipér dhe pér kété aspekt nevojiten té merren

* P&r mé shumé késhilla rreth késaj teme shigo Udhézuesin pér Fémijé té pérgaditur dhe publikuar nga Qendra FIT né linkun

www.internetisigurte.org.

*>Me géllim gé té sa mé shpejté té njerrim njé raport me rezultatet e para dhe gé ky raport mos té dominohet me tabela e
figura, disa nga rezultatet e nxjerrura vetém do té komentohen dhe nuk do té paraqgiten né formé tabelare apo figurative.
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masa pér té mbrojtur fémijét. Figura 2 prezanton trendin né pérqgindje té fémijéve sipas moshés dhe
gjinisé té cilét e pérdorin internetin pérmes telefonave mobil.

Nga deklarimet e fémijéve ka dalé gé né pérgjithési, rreth 43% e fémijéve e pérdorin internetin nga
telefoni mobil. Djemté dominojné né pérdorimin e internetit nga telefonat mobil (58%) kundrejt
vajzave (42%). Gjithashtu vérehet se deri né moshén 14 vje¢ ka njé trend té njéjté té rritjes sé
pérdorimit té internetit pér té dy gjinité. Mirépo mosha 15 vjecare dallon me pérgindje mé té larté
pér vajzat (72%), kundrejt njé rénie té interesimit té djemve pér gasje né internet nga telefonia
mobile (vetém 53%). Eshté interesant se pérgindja e moshés 11 vjeg¢ ka dalé té jeté mé e larté
krahasuar me gjeneratén e fémijéve 12 dhe 13 vjeg. Kjo vlen si pér vajzat ashtu edhe pér djemté.

Figura 2. Qasja e fémijéve né internet pérmes telefonit mobil sipas moshés dhe gjinisé
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Zhvillimi i shpejté i teknologjisé informative ka ndikuar gé té ndryshojné edhe sjelljet e fémijéve né
ditét e sotme. Né Kosové té gjithé operatoret gé ofrojné shérbime té telefonisé mobile tani ofrojné
edhe shérbime té internetit népérmjet telefonit mobil. Rrjetet sociale sot jané integruar né ‘telefona
té mencgur’ dhe pérhapja e wireless-it gati ka béré té pamundur monitorimin e qasjes sé fémijéve né
internet. Prandaj rekomandohet qé prindérit té rrisin komunikimin me fémijét pér pérdorimin
internetit dhe té telefonit. Prindérit né pajtueshméri me fémijét duhet té krijojné njé listé té
rregullave pér pérdorim té internetit dhe telefonit, e cila duhet té pérmbajé rregullat se si dhe kur
fémijét munden ta pérdorin internetin dhe telefonin. Prindérit duhet té monitorojné fémijét e tyre se
sa gjaté géndrojné né telefon, me kénd bisedojné, té mos lejojné gé fémijét té pérdorin telefonin né
orét e vona té natés dhe t'i udhézojné fémijét gé té mos aranzhojné takime té drejtpérdrejta me
persona gé nuk i njohin miré.

Mé shumé udhézime pér kété temé jané dhené né “Udhézues pér Prindér” té zhvilluar nga Qendra

FIT dhe i cili gjendet né www.internetisigurte.org.

Qasja né internet né shkollat fillore né Prishtiné ka dalé té jeté mjaft e ulét krahasuar me vendet e
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Bashkimit Europian. Né vendet e BE-sé gasja né internet né shkollé zéné vendin e dyté né pérgjithési.
Né Prishtiné vetém 11% e fémijéve té anketuar kané deklaruar se e pérdorin internetin né shkollé.
Mesatarja e pérdorimit té internetit né shkolla fillore sipas anketés té mbajtur né 2010 me 25 vendet
e Europés ka gené rreth 63%. Shfrytézimi i internetit né shkolla private né Kosové ka dalé té jeté
shumé mé i larté. Rreth 35% e fémijéve té shkollés Mileniumi i Treté jané deklaruar se e pérdorin
internetin né shkollé dhe kjo ka pérmirésuar mesataren né nivel té té gjitha shkollave. Fémijét e
moshés 9 — 10 vje¢ nuk jané deklaruar se kané qasje né internet né kété shkollé. Né shkollat
shtetérore vetém 5% e fémijéve kané deklaruar se kané qasje né internet nga objektet shkollore.

Rrethe 16% e fémijéve 9 — 16 vjeg jané deklaruar se e pérdorin internetin né lokalet e quajtura
internet-café dhe shumica e tyre jané djem (82% djem kundrejt vetém 8% vajza). Né vendet e
Bashkimit Europian qasja e fémijéve né internet-café né vitin 2010 ka gené rreth 12%. Qasja mé e
larté né internet-café né Kosové krahasuar me vendet e BE-sé mund té lidhet edhe me faktin se
familjet Kosovare mund té kené mé pak kompjuteré krahasuar me familjet né kéto vende.
Frekuentimi i shpeshté i internet-caféve nga fémijét mund té jeté shqetésues meqgé ato shpesh jané
ambiente publike pér nga natyra dhe shumé té pambrojtura ndaj sulmeve (p.sh. té hekeréve té
ndryshém pér té marré informata sensitive mirépo shumé shpesh edhe ambiente jo mijaft té
pérshtatshme pér té géndruar kohé té gjaté).

Po ashtu rreth 12% e fémijéve kané deklaruar se internetin e pérdorin nga vende té tjera, pérvec
kétyre gé u pérmendén mé larté.

Sa gjaté qéndrojné fémijét né internet

Né bazé té té dhénave ka dalé qé shumica e fémijéve e pérdorin internetin ¢do dité. Né figurén mé
poshté jané paraqité rezultatet e pérgjithshme lidhur me shpeshtésiné e qasjes sé fémijéve né
internet dhe kohén e géndrimit online. Sipas asaj se ¢faré kané deklaruar fémijét né pyetésorin e
Qendrés FIT, rreth 62% kané qasje né internet ¢do dité, kurse 20% té tjeré qasen né internet njé ose
dy heré né jave.

Figura 3. Qéndrimi i fémijéve né internet
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Shpeshtésia e géndrimi né internet

Sa shpesh e pérdorni internetin? Nése e shfrytézoni internetin ¢do dité atéheré,
(nga cilido lokacion) pér sa oré gjaté dités e shfrytézoni até?

[0 cdo dité/gati cdo ditHMMMM 1 ose 2 here né jav W 1-20ré M 2-3oré
[ 1 ose 2 here né mucjlll mé rrallé [ 3-40r¢ M Mé shumé se 4 oré né dité
0 nuk edi

Burimi: Qendra FIT

Prej atyre gé kané qasje ¢do dité, 66% e tyre géndrojné 1-2 oré online, kurse 24% té tjeré kané
deklaruar se géndrojné 2 — 3 oré online. Rreth 11% té tjeré (7% + 4%) géndrojné ¢do dité mbi 3 oré
gjaté né internet. Nga Akademia Amerikane e Pediatrisé rekomandojné qé fémijét e moshés deri 16
vjeg, nuk duhet té géndrojné né internet mé gjaté se dy oré kohé brenda dités.

AKktivitetet e fémijéve né internet

Pérmes pyetésorit toné jemi pérpjekur té kuptojmé se pér ¢faré e pérdorin fémijét internetin mé
shumé. Kjo pér faktin se duke monitoruar até se ¢faré béjné fémijét né internet, prindérit mund té
vlerésojné edhe shkallén e rrezikshmérisé nga té genurit online. Né kété aspekt, hulumtime té
ndryshme kané gjetur se fémijét qé e pérdorin internetin mé shumé kané mundési gé té mésojné mé
shumé mirépo edhe ekspozimi ndaj rrezikut éshté mé i larté. Prandaj prindérit duhet té luajné njé rol
shumé aktiv me fémijét pér tu pérkujdesur qé ata té ruhen té sigurt né internet dhe té pérpigen gé té
fugizojné mundésité e fémijéve té tyre pér té fituar njohuri digjitale. Problemet jané mé té thella né
rastet kur prindérit nuk kané njohuri té mira dhe, né rastet ekstreme, kur prindérit nuk kané njohuri
fare lidhur me pérdorimin e internetit.
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Cfaré béjné fémijét né internet

Pérdorimi i internetit nga fémijét dallon dukshém krahasuar me té rriturit. Hulumtime nga autoré té
huaj té ndryshém tregojné qé prindérit zakonisht e pérdorin internetin pér e-mail dhe kérkime né
internet, kurse fémijét pér biseda né mes tyre, kryesisht né rrjete sociale, muzikg, lojéra dhe blogje.
Rezultatet e nxjerra nga Qendra FIT tregojné se rrjetet sociale (facebook, twitter, etj.), youtube,
dégjimi i muzikés dhe lojérat e ndryshme né internet jané aktivitetet mé té shpeshta né internet nga
fémijét e Prishtinés. Me gjithé mundésité e mira gé ofrojné kéto rrjete sociale pér komunikim dhe
pér tu argétuar, pér gjeneratat e reja paragiten edhe rrezige té natyrave té ndryshme qé te té rinjté
mund té ndikojné shumé negativisht. Kjo pér faktin se jo té gjithé fémijét kané aftési digjitale té mira
pér té menaxhuar privatésiné dhe sekretet personale. Né tabelén e méposhtme jané paraqité
pérgjigjet e fémijéve té anketuar lidhur me aktivitetet e tyre online.

Tabela 5. Aktivitetet e fémijéve né internet

Cfaré ju pélgen mé sé shumti té béni né internet? Né pérgindje
Pérdorimi | Té gjithé | Meshkuijt | Femrat | mosha 9-12 vjeg | mosha 13-16
Facebook 74 80 68 71 79
YouTube 66 70 62 65 68

Cat - Mesenxher 65 38 33 27 48
Muziké 63 60 67 61 65

Lojéra 50 54 45 59 36
Kérkim né web 32 34 30 26 41

Tjetér / Nuk e di 7 7 7 5 11

Si¢ shihet nga tabela aktiviteti mé i popullarizuar i fémijéve né internet éshté Facebook-u me 74%, i
pasuar nga YouTube dhe Cat-Messenxher me 66 respektivisht 65%. Njé numér i konsiderueshém i
sajteve vendosin restrikcione pér moshén e lejuar té fémijéve para se ata té hapin llogari. Kjo moshé
éshté zakonisht 13 vje¢c. Mirépo nga rezultatet e marra vérehet qgarté se kéto kritere nuk jané shumé
efikase. Rreth 58% e fémijéve té moshés nén 13 vjeg jané deklaruar se aktiviteti kryesor i tyre né
internet éshté Facebook ose Twitter. Kjo déshmon qarté se shumica e fémijéve kané llogari né
Facebook, edhe pérkundér restrikcioneve né moshé pér hapjen e llogarisé. Ndér ¢éshtjet kryesore
pér shgetésim éshté se shfrytézimi i kétyre rrjeteve sociale nga mosha shumé e re té cilét nuk jané né
gjendje té kufizojné té dhénat e tyre personale (rregullimi i privatésisé) dhe nuk diné si té bllokojné
personat e tjeré qé atyre mund té ju dérgojné mesazhe té padéshirueshme. Té dhénat personale, si
p.sh. adresa, numri i telefonit, e-mail adresa rekomandohet gé té mos béhen publike nga fémijét.

Té dhénat e Qendrés FIT tregojné se ekzistojné dallime pér nga preferencat e fémijéve pér té
géndruar online. Pér shembull, vajzat preferojné mé shumé muzikén, kurse grupmoshat 9-12 vjeg
preferojné shumé mé shumé lojérat. Pérve¢ muzikés, té gjitha kategorité lidhur me aktivitetet né
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internet jané selektuar mé shumé nga meshkujt. Dallimet mé té thella né preferenca pér nga gjinia
apo mosha jané né pérdorimin e Facebookut dhe Lojérave.

Sipas té dhénave nga anketa e Qendrés FIT, Facebooku éshté sajti social kryesor pér komunikim nga
fémijét. Kjo vérehet edhe me shkallén e larté té “shokéve” (anglisht friends) qé ata kané né profil.
Adoleshentét shpeshheré jané té shpejté pér té shtuar emra té rinj si "shoké” né Facebook, dhe
késhtu rrisin pasiguriné e tyre dhe zbulojné informacion personal pér té panjohurit. Né grafikun mé
poshté, me ngjyré té kuge jané paragitur fémijét sipas moshés, té cilét kané mbi 400 shoké. Shihet
nga grafiku se mbi 40% e fémijéve té moshés 11 vje¢ e mé shumé kané deklaruar se kané mbi 400
shoké né profil, kurse 19% kané deklaruar se kané 200 - 400 shoké. Trendi i fémijéve té moshés sé re,
9-11 vjeg, té cilét kané mbi 400 shoké, tregon njé rritje rapide (prej 9% mosha 9 vjeg, né 40% mosha
11 vjeg).

e fémijéve té moshés 11 vjec e mé
O shumé, kané deklaruar se kané mbi

400 ‘miqg’ né profilin e tyre té

Facebook/Twitter.

Figura 4. Sa shoké i keni né Facebook ose Twitter? (Sa péraférsisht?)
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mosha e femijeve

Kjo éshté shqgetésuese pér faktin se ¢do postim shihet dhe lexohen nga gindra persona gé fémija i ka
né profil dhe se fémijét e grupmoshave té reja nuk kané njohuri bazike lidhur me vendosjen e
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privatésisé né profilin e tyre. Bérja publike e profilit né rrjetet sociale nénkupton gé secili mund té
shohé informatat personale té postuara nga fémijét. Kjo paraget njé ekspozim té larté té rrezikut pér
fémijét dhe pér familjarét e tyre. Postimet e fémijéve mund té lexohen apo shikohen edhe nga
persona té padéshiruar nga fémijét dhe me kalimin e kohés ato postime edhe mund béhen pengesé
pér karrieré. Njéherit, né profile t& hapura por edhe né profilin e tyre nga miqté e tyre, mund té
postohen edhe gjéra nga persona té treté dhe kéto pastaj té shikohet nga gindra persona té tjeré. Té
dhénat personale té béra publike mund té regjistrohen nga kontaktet e fémijéve, té ripunohen dhe
té shpérndahen sérish. Fémijét duhet té vetédijesohen lidhur me benefitet dhe rrezikun gé lidhet me
postimin e pérmbajtjeve té ndryshme online. Kjo ag mé shumé edhe pér faktin se prindérit zakonisht
nuk kané mundési gé vazhdimisht té mbikéqyrin aktivitetet e fémijéve. Mirépo ata duhet té
diskutojné me fémijét dhe té pajtohen rreth kufijve dhe rregullave té qasjes online, pér kohén dhe
faget qé ata mund té vizitojné.

Facebook né fund té gershorit 2012 kishte 955 milion pérdorues aktiv dhe numri vazhdon té rritet
¢do dité. Né mes té kétyre miliona pérdoruesve, shumé prej tyre pérdorin té dhéna personale té
rreme me géllim pér t'u shoqéruar dhe takuar me té rinj, takime té cilat shpeshheré sjellin rrezige té
ndryshme.

Komunikimi né rrjetet sociale

Interneti ka ndryshuar shumé jetén e fémijéve dhe stilin e jetesés. Né ditét e sotme, shumé fémijé
kalojné oré té téra gjaté dités online né rrjete sociale. Rrjetet mé té popullarizuarat nga té rinjté jo
vetém né Kosové por né mbaré botén jané Facebook, Twitter, MySpace, Hi5, LinkedIn, Flickr dhe
Windows Live. Ato jané duke u béré gjithnjé e mé té pérsosura sa i pérket mundésisé sé ndarjes sé
informacioneve me palét e tjera dhe ofrojné njé mundési té shkélqgyeshme pér komunikim. Kéto
rrjete po integrohen gjithnjé e mé tepér edhe né telefona mobil (p.sh. né telefona té mencur apo
anglisht smart phone) duke ofruar késhtu njé mundési té shkélgyeshme pér té shkémbyer mesazhe,
fotografi, filmime, informacione, adresa, etj. Brenda njé kohe shumé té shkurtér dhe duke ofruar
mundési té shpérndarjes shumé té shpejté.

Me gjithé mundésité e mira gé ofrojné kéto rrjete sociale, paragiten edhe rrezige té natyrave té
ndryshme qé te té rinjté mund té ndikojné shumé negativisht. Pér shembull, shkarkimi i njé video
apo fotografie mund té barté viruse té fshehura; postimi i fotografive ju jep mundési té tjeréve pér té
manipuluar me fotografité e postuara; né rrjete sociale shpeshheré persona té ndryshém ushtrojné
dhuné online (sajberdhuné); ka té atillé gqé krijojné profile apo edhe uebfage té rrejshme me géllim
gé té shantazhojné diké; pérdorimi i kamerés gjaté bisedave ju ofron keqbérésve njé mundési shumé
té miré pér té bindur fémijét gé té takohen me ata. Gjaté kétyre takimeve fémija mund té Iéndohet
keq, ngacmohet, dhunohet apo edhe té rrémbehet. Eshté e lehté té génjehet online dhe fémijét
lehté mund té bien viktimé e kegbérésve, kurse pasojat mund té jené afatgjaté. Me pak fjalg, rrjetet
sociale ofrojné mundési té médha pér kegbérésit e ndryshém dhe fémijét jané shumé té ekspozuar
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né rrezige té ndryshme gjaté pérdorimit té tyre. Prandaj rritja e njohurive té fémijéve lidhur me
rrezikun dhe siguriné né internet éshté me réndési té madhe. Fémijét duhet té mésojné shumé mé
shumé lidhur me rregullimin e privatésisé né profilet e tyre né internet dhe lidhur me postimet gé ata
béjné. Ky hulumtim i Qendrés FIT ofron evidencé lidhur me aktivitetet e fémijéve té Prishtinés né
internet pérfshiré aktivitetin né rrjetet sociale dhe ekspozimin e tyre né kéto rrjete. Sipas té dhénave
ka dalé qé shumé fémijé té Prishtinés e falsifikojné datélindjen e tyre pér té plotésuar kriterin e
moshés me géllim té hapin profile né Facebook apo Twitter. Né pyetjen se ...

“A keni llogari tuajén né Facebook ose Twitter?”,

mbi 87% e fémijéve jané pérgjigjur se kané llogari té veten né té vetin né Facebook ose Twitter. Rreth
68% e fémijéve nén moshén 13 vje¢ jané deklaruar se kané llogari né Facebook ose Twitter, edhe
pérkundér kufizimeve nga kéto sajte qé moshat e kétilla nuk jané té lejuara té hapin llogari.

Figure 5. A keni llogari tuajén né Facebook ose Twitter?

A keni llogari tuajén né Facebook ose Twitter?
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Djemt | 92
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Bazuar né té dhénat nga ky pyetésor ka dalé qé né pérgjithési djemté jané mé té apasionuar pér
aktivitet né Facebook ose Twiter. Rreth 92% e djemve kané deklaruar se kané llogari pérkundér 83%
té vajzave. Gjithashtu 77% e grupmoshés 9 — 10 vjet jané deklaruar se kané profil né kéto rrjete
sociale. Nga mosha 10 deri né moshén 14 vjeg nuk vérehet se ka ndonjé dallim pér tu pérmendur pér
sa i pérket pérgindjes sé atyre qé kané profil né kéto rrjete. Né pérgjithési afér 90% e tyre kané
‘profile té hapura’. Kéto pérgindje né mesatare jané shumé mé té larta krahasuar me vendet e tjera,
te publikuara né raportin e 25 shteteve té Europés. Sipas kétij raporti, rrjetet sociale jané mé té
popullarizuara né Holandé (80%), Lituani (76%) e Danimarké (85%), ndérsa pak mé pak né Rumani
(46%), Turqi (49%), dhe Gjermani (51%).

Lojérat Online
Né jetén e pérditshme fémijét béjné njé mori aktivitetesh né internet, varésisht nga mosha, gjinia
dhe karakteristika té tjeré té individéve. Disa prej kétyre gjérave jané me benefit, mirépo jo té gjitha.
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Lojérat né internet jané njé nga aktivitetet e tyre té preferuara. Sipas té dhénave ka dalé gé 89% e
fémijéve kané luajtur lojéra né internet, vetém apo kundér kompjuterit. Prej atyre qé kané luajtur
lojéra né internet, 26% jané deklaruar se kané luajtur ¢do dité apo gati ¢do dité kurse 27% kané
luajtur njé ose dy here né javé.

Figure 6. Nése jeni pérgjigjur me po, sa shpesh keni luajtur me lojéra né internet

A luani né internet dhe sa shpesh luani né internet

[ ¢do dité apo gati gdo Eif@ll njé ose dy here ng javé
[ po I njé ose dy here né mUgjill jo shpesh
nuk e di I s'dua té pérgjigiem 0 nuk e di

Sipas pérgjigjeve té fémijéve nuk ka rezultuar gé ka dallime té réndésishme né mes té vajzave dhe
djemve, por ka diferenca pér sa i pérket shpeshtésisé dhe kohés gé ata kalojné né lojéra né internet.
Nga tabela mé poshté shihet se meshkujt jané shumé mé aktivé me lojéra né internet. Njéherit,
fémijét e moshave té reja kycen mé shumé né lojéra online, por ata té moshave adoleshente
géndrojné mé gjaté duke luajtur lojéra online.

Tabela 6. lojéra né internet (vetém apo kundér kompjuterit / Nése jeni pérgjigjur me po, sa shpesh keni
luajtur me lojéra né internet né 12 MUAJT E KALUAR?
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Kategoria Meshkujt Femrat 9-12 vjegar  13-16 vjegar Gjithsejt
Cdo dité apo gati ¢do dité 34.3 17.5 235 30.7 26
Njé ose dy here né javé 31.7 21.8 30.0 22.4 27
Njé ose dy here né muaj 9.5 11.8 7.0 15.8 11

Jo shpesh 21.6 46.8 37.0 28.5 34
Nuk e di 2.9 2.1 2.5 2.6 3
Gjithsejt 100

Rreziku né internet

Pérvojat e kéqija té fémijéve né internet

Né kapitujt paraprak treguam se fémijét jané duke e pérdorur internetin né masé té madhe dhe se
pér shumé prej tyre surfimi né internet éshté aktiviteti kryesor né kohén e epokés digjitale. Shumé
prej aktiviteteve té fémijéve né internet u japin atyre njohuri mjaft té& mira dhe té dobishme, mirépo
njékohésisht qgasja né ményré jo té sigurt né kéto aktivitete shpesh mund té shpie deri tek rreziku
potencial pér fémijét. Pér shembull, shpeshheré né webfaget me lojéra, apo né rrjete sociale,
youtube ose fage té tjera ku fémijét kalojné mjafté kohé, paragiten materiale pérmbaijtja e té cilave
éshté e papérshtatshme pér fémijé té moshave té reja. Kjo tregon se prindérit dhe kujdestarét e
fémijéve duhet ta kené té garté se jané pikérisht ata qé duhet pasur kujdes gé t'ju qéndrojné afér
fémijéve té tyre, sepse fémijét shpesh nuk jané té vetédijshém qé veprimet e tyre né internet mund
té kené pasoja negative pér ta apo fémijét e tjeré.

Pér té gené pyetésori sa mé i pérshtatshém pér pérgjigje, fémijét fillimisht jané pyetur se a e
pérdorin internetin, pér ¢faré e pérdorin internetin mé sé shumti, sa shpesh e pérdorin internetin
etj., dhe pastaj kemi kaluar tek pyetjet lidhur me rreziget né internet. Né pyetjet me shprehje mé té
ndérlikuar éshté dashur té ipen shpjegime shtesé pér terma té caktuar si ‘pérmbajtje erotike’,
‘shgetésuar’, ‘veprime té démshme ose té pakéndshme’. Shpjegimet pérvec se jané béré né pyetésor
jané béré edhe ma rastin e mbajtjes sé pyetésorit duke ju sgaruar fémijéve se ¢faré nénkuptojné kéto
terminologji.

Pasi kemi kaluar pjesén e shpjegimeve dhe pagartésive eventuale, fémijét jané pyetur:
‘A keni hasur ndonjéheré pérmbajtje té démshme dhe ilegale né Internet?’

Rezultatet nga kjo pyetje jané treguar né tabelén mé poshté.
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Tabela 7. Rreziku né internet, sipas gjinisé dhe grupmoshés

Kategoria PO Jo Nuk e di S k?.m. Gjithsejt
pergjigje

Mashkull 48.0 39.6 4.8 4.8 100

Femér 35.5 52.3 7.2 4.9 100

9-12 vjegar 31.9 57.7 3.9 6.5 100

13-16 vjecar 57.8 27.1 9.2 6.0 100

G jithsejt 42.1 45.6 6.0 6.3 100

Sic mund té shihet nga tabela mé shumé 48% e djemve kané hasur né pérmbajtje t&€ démshme apo
ilegale kundrejt 36% e vajzave. Po ashtu prirje pér tu gasur né pérmbajtje té démshme dhe ilegale né
internet mé shumé kané deklaruar se kané fémijét e grupmoshés 13-16 vjecare krahasuar me ata té
moshés mé té vogél. Sido gé té jeté, mbetet shqetésues fakti qé pothuajse gjysma e fémijéve (48% e
fémijéve té gjinisé mashkullore dhe 35% e asaj femérore) deklarojné té kené hasur né pérmbaijtjeje
té démshme apo ilegale né internet.

Né pérgjithési vetém rreth 12% e fémijéve kané zgjedhur opsionet ‘Nuk e di’ dhe ‘S’kam pérgjigje’.

Pérmbajtjet Seksuale

Pérmbajtjet pornografike né web jané duke u rritur gjithnjé e mé shumé dhe nga dita né dité ky
fenomen éshté duke u béré edhe mé i réndé. Ky fakt rrit gjasat qé fémijét té ekspozohen rastésisht
pér shkak té té ashtuquajturve sulme ‘spam’ né rrjetet sociale apo viruseve té ndryshme. Nga
studime, hulumtime té ndryshme, éshté konstatuar se mesatarja e moshés kur fémijét kané hasur né
pamje pornografike éshté 11 vje¢. Njé ndér shgetésimet kryesore té shoqéris€, por veganérisht té
prindérve, éshté gé fémijét mund té vijné né kontakt me pamje apo pérmbajtje t&é démshme gjaté
pérdorimit té internetit. Ka shumé mundési gé fémijét né ditét e sotme té kené gasje né pamje me
pérmbajtje shgetésuese. Si¢ éshté pérmendur edhe mé larté né kété raport, pérdorimi i internetit
nga fémijét éshté mjaft i shpeshté dhe po ashtu edhe mundésité e qgasjes né internet (pér shembull
né: shtépi, shkollg, internet kafé, telefon, etj.) jané té shumta. Gjérat té cilat fémijét mund t’i shohin
né internet mund té jené prej atyre té zakonshme e deri tek ato té démshme, shqgetésuese dhe
ilegale. Kéto pamje mund té jené té démshme ose jo. Mirépo, njé ndér rreziget mé serioze pér
fémijét gjaté shfrytézimit té internetit mbetet pornografia.

Pér shkage etike né anketimin e zhvilluar nga Qendra FIT me fémijét e Prishtinés, pyetjet pér
pornografiné nuk ka pas mundési qé té shprehen né formé eksplicite, né ményré gé té mos iu
térheqgim vémendjen pér njé fenomen me té cilin fémijét mund té mos jené té njohur. Edhe pse kjo
éshté njé ndér ¢éshtjet kryesore né kété kapitull té kétij studimi, terminologjia ‘pornografi’ si e tillé
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nuk éshté pérdorur né pyetésorin pér fémijét.
Pyetja lidhur me pérmbajtjen erotike né internet éshté béré né kété ményré:

JU LUTEM LEXOJENI: Né 12 muajt e kaluar, ju mund té keni paré pamje té ndryshme né
internet — fotografi, video, etj. Shpeshheré, kéto pamje kané pérmbajtje té papérshtatshme
(erotike).

Ju ndoshta NUK keni paré dicka té kétillé, ose KENI paré dicka té kétillé: p.sh. né telefonin
mobil, né revista, né TV, ose né DVD apo edhe né Internet.

- Akeniparé DIQKA té ngjashme né 12 MUAIT e kaluar? (p.sh. foto ose video erotike)?

Rezultatet lidhur me rrezikun nga pérmbaijtjet erotike né internet pér fémijét, jané treguar né tabelén
e méposhtme.

Tabela 8. Fémija ka paré imazhe seksuale online né 12 muajt e fundit, sipas gjinisé dhe grupmoshés

Kategoria Po Jo Nuk e di ?lk?_m_ Gjithsejt
pergjigje

Mashkull 49.7 35.1 6.4 8.8 100

Femér 34.0 53.5 7.3 5.3 100

9-12 vjegar 39.3 50.1 4.0 6.6 100

13-16 vjegar 46.6 34.4 11.1 7.9 100

Gjithsejt 42.2 43.8 6.8 7.1 100

Né tabelén 8 shihet se 42% e fémijéve kané deklaruar té kené hasur né video apo foto me
pérmbajtje erotike. Po ashtu ¢do i dyti fémijé i gjinisé mashkullore, né 12 muajt e fundit, ka paré
pamje me pérmbajtje erotike. Tek vajzat, kjo pérqindje éshté mé e ulét; aférsisht ¢cdo e treta vajzé ka
deklaruar se ka hasur né pérmbajtje té tillé gjaté pérdorimit té internetit. Sa i pérket moshés, rreth
40% e fémijéve 9 deri 12 vjeg, kané deklaruar se kané hasur né pamje erotike gjaté gasjes né internet
né 12 muajt e fundit, kurse pér grupmoshat 13 deri 16 kjo pérqindje éshté edhe mé e larté - rreth
47%.

Pér té paré se sa éshté serioz ky fenomen, ne i kemi pyetur fémijét se sa shpesh kané paré ata
pérmbaijtje té tilla né internet. Pérgjigjet e tyre jané treguar né figurén mé poshté.
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Figura 7. Fémijét qé kané paré imazhe seksuale online né 12 muajt e fundit
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Eshté vértet shqgetésues fakti qé rreth 46% e fémijéve kané paré sa paku disa heré né muaj foto apo
video me pérmbajtje erotike. Mesatarisht 13% e fémijéve, kané deklaruar té kené paré pérmbajtje té
tilla gdo dité. Derisa 17% jané fémijé té gjinisé mashkullore, rreth 6% jané femra.

e fémijéve kané deklaruar se kané

O paré pérmbajtje erotike, prej té
ciléve 13% kané paré pamje té tilla
¢do diteé.

Po ashtu, mund té thuhet se nga kjo dukuri mé té prekur jané fémijét e moshés 13-16 vjecare (rreth
16%) krahasuar me moshat mé té reja 9-12 vjeg (rreth 11%). Né pérgjithési, nga pérgjigjet e fémijéve,
ka dalé qé kjo dukuri ka prekur té gjithé fémijét, por mé e shprehur duket té jeté tek djemté e
moshés mé teé rritur.

Se sa jané té démshme pér shéndetin psikologjik dhe fizik té fémijéve pamjet e tilla erotike, mbetet
pér profesionistét e késaj fushe té jipet pérgjigje. Mirépo, pér té pasur njé indikacion mbi seriozitetin
e késaj teme, ne i kemi pyetur fémijét nése kéto pamje (me pérmbajtje erotike) i kané shgetésuar
ata. Pyetja éshté shtruar sig vijon:

Té shohésh fotografi erotike né internet mund té jeté né rrequll ose jo né rregull.

Né 12 MUAIT E FUNDIT, a keni paré ndonjé gjé té kétillé qé ju ka shqetésuar ju né ndonjé
ményré? Pér shembull, ju ka béré ju qé té ndjeheni keq, i mérzitur, apo keni menduar se nuk
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éshté dashté ti shikoni ato.

Rezultatet té ndara edhe sipas gjinisé jané paragitur né tabelén e méposhtme.

Tabela 9. Shgetésimi né ndonjé ményré?

Kategoria PO Jo Nuk e di ?'kanm. Gjithsejt
pergjigje

Mashkull 42,0 33,5 10,1 14,4 100

Femér 56,8 24,8 8,8 9,6 100

9-12 vjegar 57,1 24,4 8,9 9,5 100

13-16 vjecar 37,2 36,6 10,3 15,9 100

Gjithsejt 47,9 30,0 9,6 12,5 100

Nga tabela 9 shihet qarté se vajzat dhe fémijét e moshés 9-12 vjecare jané mé té shgetésuar nga
shikimi i fotove dhe videove me pérmbajtje erotike sesa djemté dhe fémijét e moshés mé té rritur.
Sido gé té jeté, pothuajse gjysma (rreth 48%) e fémijéve né pérgjithési jané té shgetésuar nga shikimi
i pérmbajtjeve té tilla gjaté shfrytézimit té internetit.

Sipas Akademisé Amerikane té Pediatrisé fémijét té moshés nén 10 vjec kané nevojé pér mbikéqyrje
dhe monitorim pér té siguruar gé ata nuk jané té ekspozuar ndaj materialeve jo té pérshtatshme pér
moshén e tyre. Prindérit duhet té pérdorin teknika té ndryshme pér té limituar gasjen, uebsitet, dhe
aktivitetet, dhe duhet qé né ményré aktive té jené té involvuar né pérdorimin e internetit nga fémijét
e tyre.

Né tabelén e mé poshtme éshté treguar lidhja né mes té vendit ku shfrytézohet interneti me
pyetjen se a kané paré fémijét foto apo video me pérmbaijtje erotike.

Tabela 10. Shikimi i pamjeve té papérshtatshme erotike kundrejt vendit nga ku gasen fémijét

. A keni paré né 12 muajt e kaluar pamje (video,
Vendi . .. . .
foto, etj.) me pérmbaijtje erotike ?

A e pérdorni internetin né ....... ? Po Po Jo Nuk e di :Sir::]:::
Dhomeé te fjetjes 69.8 56.7 69.8 77.8
Dhomeé té ndejés 61.1 59.6 55.8 62.2
Shkollé 8.3 5.1 18.6 17.8
Internet kafé 18.5 9.0 20.9 22.2
Tek shoku 35.5 24.2 32.6 33.3
Tek migté (aférmit) 39.3 23.8 44.2 37.8
Vend tjetér (p.sh.: iphone, ipad, etj.) 46.4 32.1 46.5 55.6
Gjithsejt 42.1 44.0 6.8 7.1

Pérgjigjet e shuméfishta té mundésuara né kété pyetje

Pér kolonén ‘Vendi’ jané paraqitur pérgindjet e atyre fémijéve gé kané deklaruar té kené shfrytézuar
internetin né vende té ndryshme si nga dhoma e fjetjes, dhoma e ndejés, shkolla, internet café, tek
shoku, tek migté/aférmit, apo na ndonjé vend tjetér, p.sh.: iphone, ipad, etj.

Nga kjo tabelé mund té shihet qé fémijét té cilét shfrytézojné internetin né shtépi kané mé shumé
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gjasa pér té hasur né foto apo video me pérmbajte erotike (69.8% né dhomé té fjetjes dhe 61.1% né
dhomé té ndejés), krahasuar me fémijét té cilét e pérdorin internetin né lokacione né prezencé té
shokéve apo migve (18% né internet kafé dhe 8.30% né shkollé).

Rezultatet nga pérgjigjet e fémijéve (sipas vendit ku e pérdorin internetin) né pyetjen:

A keni paré ndonjé gjé té kétillé (foto apo video me pérmbajtje erotike) qé ju ka shqetésuar ju
né ndonjé ményré?, jané paraqitur né tabelén e méposhtme.

Tabela 11. Shikimi i pamjeve té papérshtatshme erotike shqetésuese kundrejt vendit nga ku gasen

. A keni paré ndonjé gjé té kétillé gé ju ka
Vendi " . . ..
shqgetésuar ju né ndonjé ményré?
Preferoj té
A e pérdorni internetin né ....... ? Po Po Jo Nuk e di . .
mos tregsoi
Dhomeé té fjetjes 66.0 73.4 73.3 69.2
Dhomé té ndejés 61.3 57.5 70.0 48.7
Shkollé 8.7 11.7 6.7 7.7
Internet kafé 18.7 18.1 23.3 20.5
Tek shoku 36.7 31.9 43.3 43.6
Tek miqté (aférmit) 38.0 38.3 60.0 30.8
Vend tjetér (p.sh.: iphone, ipad, etj.) 44.0 44.7 43.3 61.5
Gjithsejt 47.9 30.0 9.6 12.5

Pérgjigjet e shuméfishta té mundésuara

Nga rezultatet ne tabelén 11 shihet se pothuajse ngjashém me pyetjen se gjaté pérdorimit té
internetit kané hasur né pérmbajtje erotike né internet, edhe né pyetjen nése kéto pamje i kané
shgetésuar ata rezultatet jané té ngjashme. Kjo té thoté se, né pérgjithési fémijét jané té shqetésuar
nga pamjet e tilla, pa marr parasysh vendit ku ata e shfrytézojné internetin.

Né tabelén 12 jané paragitur rezultatet nga pérgjigjet e fémijéve né pyetjen se a kané paré foto apo
video erotike né 12 muajt e fundit.

Tabela 12. A keni paré né 12 muaijt e kaluar pamje (video, foto, etj.) me pérmbajtje erotike?

A keni paré né 12 muajt e kaluar pamje (video,
foto, etj.) me pérmbajtje erotike ?

.Sa te"ve.rteta J_ane kéto pe_rju."S hpesh jam Po o Nuk e di P referoj te_
i/e mérzitur, trishtuar ose ife pérlotur. mos tregoj
Jo e vérteté 45.4 52.6 57.1 47.7
Pak e vérteté 44.2 36.5 40.5 36.4
Shumé e vérteté 10.5 10.9 2.4 15.9
G jithseijt 100.0 100.0 100.0 100.0

Ndérlidhja e pérgjigjeve té fémijéve né kéto dy pyetje tregon se fémijét té cilét shpesh e ndiejné
veten té mérzitur apo trishtuar (44.19% + 10.47% = 54.66) kané gjasa mé té médha pér té hasur né
foto apo video me pérmbajtje erotike sesa ata qé nuk ndihet té mérzitur apo trishtuar (45.35%).
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Dhuna pérmes internetit

Njé nga format mé té shpeshta té rrezikut gé mund té hasin fémijét gjaté pérdorimit té internetit
éshté edhe e ashtuquajtura sajberdhuna, apo dhuna (shgetésimi, ngacmimi, apo ndonjé veprim
tjetér gqé shqgetéson fémijét nga ana e bashkémoshataréve té tyre) pérmes internetit. Kjo formé e
dhunés pér fémijét, sot, éshté céshtje kryesore pér shqetésim sa i pérket sigurisé né internet. Dhuna
pérmes internetit mund té jeté shkaktar i problemeve té ndryshme pér fémijét dhe shpeshheré éshté
véshtiré edhe té kuptohen fémijét sa jané duke pérjetuar ndonjé lloj dhune. Pasojat jané té shumta,
duke filluar nga frika, shantazhimi, depresioni, etj. Tortura e béré pérmes mjeteve elektronike ka
filluar té béhet dukuri e shpeshté tek fémijét. Kjo béhet népérmjet dérgimit té tekst mesazheve né
telefon mobil, né Facebook, YouTube, shkollé dhe mediume té tjera. Sajoerdhuna mund té jeté edhe
mé e keqge se sa dhuna fizike, pér faktin se nga kjo formé e dhunés fémijét nuk mund té ikin, ajo
éshté publike dhe éshté permanente®.

Termi sajberdhuné apo dhuné pérmes internetit éshté i véshtiré pér tu pérshkruar dhe mund té
nénkuptoj gjéra té ndryshme pér grupe té ndryshme té njerézve. Ashtu sikur edhe termi ‘pornografi’,
termi sajberdhuné nuk éshté pérdorur né pyetésorin pér fémijé. Né vend té késaj ne e kemi
pérkufizuar sig vijon:

“Shpeshheré fémijét ose adoleshentét béjné ose thoné gjéra té démshme ose té pakéndshme.
Kur njerézit veprojné késhtu me diké, kété mund ta béjné né disa ményra. P.sh. ballé pér ballé
(personalisht), pérmes telefonit mobil (mesazheve, thirrjeve, videove) apo pérmes internetit
(e-mailave, mesazhe elektronike, rrjeteve sociale, chat-eve).”

Gjaté plotésimit té pyetésorit, intervistuesi ju ka shpjeguar nxénésve se kjo formé a aktivitetit apo kjo
ngjarje mund té ndodh personalisht/ballé pér ballg, pérmes telefonit mobil (mesazheve, thirrjeve,
videove) apo pérmes internetit (e-mailave, mesazhe elektronike, rrjeteve sociale, chat-eve).

Pas késaj, fémijét jané pyetur nése dikush ka vepruar tek ata né ményré té tillé té démshme ose té
pakéndshme né 12 muajt e fundit. Pérgjigjet nga kjo pyetje jané paragitur né tabelén e treguar mé
poshté.

& Shigo filmin e prodhuar nga ‘Childnet International’ né linkun: www.digizen.org/cyberbullying/film.aspx
Qendra pér studime té avancuara FIT 29




Tabela 13. A ka vepruar dikush tek ju né ményré té tillé t€ démshme ose té pakéndshme né 12 muajt e
fundit?

Kategoria Po Jo Nuk e di Preferoj te_ mos Gjithsejt
tregoj

Mas hkull 39.5 554 34 1.8 100

Femér 34.3 61.6 3.0 1.0 100

9-12 vjegar 42.6 55.6 1.6 0.3 100

13-16 vjecar 28.6 62.5 5.7 3.2 100

Gjithsejt 37.0 58.3 3.2 1.4 100

Nga rezultatet e treguara né tabelén 13 shihet se kjo dukuri éshté mjaft e shprehur tek té rinjté (37%
e fémijéve kané deklaruar se dikush ka vepruar ndaj tyre né ményré té démshme ose té pakéndshme
né 12 muajt e fundit). Rreth 39% e fémijéve té gjinisé mashkullore kané deklaruar se ndaj tyre né 12
muajt e fundit ka ndodhur té jeté vepruar né ményré té démshme apo té pakéndshme. Ndérsa tek
femrat kjo dukuri éshté mé e rrallé, ndaj ¢do té tretit fémijé té gjinisé femérore éshté vepruar né
kété ményré té pakéndshme apo té démshme.

Nga kéto rezultate shihet se fémijét e moshés mé té vogél kané mé shumé gjasa (rreth 43% e
fémijéve nga mosha 9 deri 12 vjeg) té jené té ekspozuar ndaj sjelljeve té tilla té démshme ose té
pakéndshme sesa ata té moshés mé té rritur (rreth 39% e fémijéve nga mosha 13 deri 16 vjeg).

Format e sajberdhunés

Pér té kuptuar mé miré sajberdhunén krahasuar me format e tjera té dhunés, fémijét qé jané
pérgjigjur ‘se dikush ka vepruar ndaj tyre né formé té démshme ose té pakéndshme’, jané pyetur
edhe me njé pyetje tjetér se si ka ndodhur kjo, duke specifikuar né pyetésor kéto mundési:

- Pérmes rrjeteve sociale,

- Pérmes mesazheve ne internet,

- Cat—Mesenxher,

- Me e-mail,

- Né webfaqge té lojérave,

- Né ndonjé ményré tjetér né internet dhe
- Nuk e di.

Pérgjigja e fémijéve se si éshté ushtruar dhuné ndaj tyre jané si vijon:
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Tabela 14. Nése ju ka ndodhur juve njé gjé e tillé (e démshme ose e pakéndshme né internet), né cilén prej

kétyre ju ka ndodhur kjo:

Kategoria Frekuenca P érqindja
P érmes rrjeteve sociale 104 41.1
Cat— Mesenxher 92 37.6
Pérmes mesazheve né internet 82 33.3
Me e-mail 37 15.2
Né webfaqge té lojérave 36 14.8
Né ndonjé meényré tjetér né internet 29 11.9
Nuk e di 29 11.9
Totali 243 -

Pérgjigjet e shuméfishta té mundésuara

Nga rezultatet e treguara mé larté shihet se ményrat kryesore pérmes té cilave éshté ushtruar dhuné

pérmes internetit jané ‘pérmes rrjeteve sociale (rreth 41%)’, ‘Cat-in ose Mesenxher —in (rreth 38%)’

dhe ‘Pérmes mesazheve né internet (rreth 33%)’.

Duke paré se pérqindja mé e larté e fémijéve kané deklaruar se ndaj tyre éshté ushtruar dhuné gjaté

shfrytézimit té rrjeteve sociale, éshté me réndési té shihet se cila shtresé e fémijéve éshté mé e

rrezikuar nga kjo. Mé poshté éshté treguar pérqgindja e atyre fémijéve té ekspozuar ndaj kétij

fenomeni sipas gjinisé dhe moshés.

Tabela 15. Nése ju ka ndodhur juve njé gjé e tillé (e démshme ose e pakéndshme né internet):... pérmes

rrjeteve sociale.

Kategoria Po Jo

Mas hkull 45.4 54.6
Femér 35.7 64.3
9-12 vjeg 48.5 51.5
13-16 vjec 25.6 74.4
G jithsejt 41.1 58.9

Nga tabela 15 shihet se 45% e djemve kané deklaruar se ndaj tyre éshté ushtruar dhuné pérmes

rrjeteve sociale, krahasuar me rreth 36% té fémijéve té gjinisé femérore.

Ndérsa jané fémijét e moshés mé té vogél ata ndaj té ciléve éshté ushtruar dhuné mé shumé (rreth

49%) sa atyre né moshé mé té rritur (rreth 26%). Kjo e fundit vjen si befasi, duke ditur se Facebook

eshé rrjeti social me i popullarizuar né vendin toné, dhe se pér té hapur llogari né kété rrjet social

fémijét duhet té jené sé pakut 13 vjecar.
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Pérballja me sajberdhunén

Se sa shpejt fémijét i kalojné pérvojat e kéqgija nga ngacmimet pérmes internetit varet edhe nga
efikasiteti i teknikave té pérballimit té kétyre pérvojave. Ndoshta njéra ndér metodat mé té mira pér
pérballimin e pasojave té ngacmimit online nga moshatarét éshté duke kérkuar mbéshtetje sociale.
Pér té zbuluar dhunén e cila mund té jeté e pranishme nevojitet té bisedohet me fémijét, té pyeten
fémijét né ményré specifike se ¢faré béjné ata né internet, ¢cfaré mendojné pér sajberdhunén, dhe
t'ju béhet e qarté gé ata duhet té tregojné nése tek ata ose shokét e tyre dikush ushtron dhuné

online.

Pér té paré se né c¢faré ményre jané pérballur fémijét me problemin né raste té tilla, né pyetésor
éshté vendosur pyetja : “A keni biseduar me diké lidhur me até cka ka ndodhur?”

Pérgjigjet nga kjo pyetja jané treguar né tabelén 16, treguar mé poshté.

Tabela 16. A keni biseduar me diké lidhur me até ¢ka ka ndodhur?

Kategoria Po Jo Nuk e di Preferoj te. Gjithsejt
mos tregoj

Mashkull 54.7 35.8 5.1 4.4 100

Femér 72.2 17.6 3.7 6.5 100

9-12 vjegar 66.9 24.1 3.6 5.4 100

13-16 vjecar 53.2 35.4 6.3 5.1 100

Gjithsejt 62.5 27.8 4.5 5.3 100

Nga rezultatet e treguara mé lart shihet se shumica e vajzave (rreth 72%) dhe fémijét e moshés nga 9
deri 12 (rreth 67%) preferojné qé nése gjaté shfrytézimit té internetit dikush nga moshatarét ka
vepruar né ményré té démshme apo té pakéndshme ndaj tyre té bisedojné me diké lidhur me até cka
ka ndodhur. Edhe pse pérgindja e djemve dhe fémijéve me moshé nga 13 deri 16 vje¢ gé kané
biseduar me diké lidhur me até cka ka ndodhur éshté mé e vogél, prapé se prapé me mbi gjysma e
tyre kané biseduar me diké pas ndonjé rasti té tillé.

Ndérsa pér té paré sa éshté ky fenomen i pérhapur, ne i kemi pyetur se sa shpesh fémijét jané
‘ngacmuar’ online. Pérgjigjet e fémijéve jané sig vijon:
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Tabela 17. “A keni béré ndonjérén nga kéto gjéra qé u pérmendén mé lart, Nése po, atéheré sa shpesh i keni
béré kéto gjéra?”

Kategoria Frekuenca P érqindja
Cdo dité apo gati cdo dité 12.0 5.6
Njé ose dy heré né jave 7.0 3.3
Njé ose dy heré né muaj 17.0 8.0
Jo shpesh 70.0 32.9
Nuk e di 59.0 27.7
Preferoj t& mos tregoj 48.0 22.5

G jithsejt 213.0 -

Nga kéto rezultate shihet se aférsisht 6% e fémijéve jané ngacmuar ¢do dité apo gati ¢do dité (u
éshté théné dicka e pakéndshme apo e démshme) nga moshatarét e tyre né internet. Ndérsa vetém
rreth 3% e tyre jané ngacmuar njé ose dy heré né javé, dhe 8% e tyre njé ose dy heré né mua;j.
Aférsisht ¢do i treti fémijé ka deklarua se ‘jo shpesh’ i éshté théné dicka e pakéndshme apo e
démshme né internet. Ndérsa aférsisht 28% e fémijéve kané zgjedhur opsionet ‘nuk e di’ dhe 22%
‘preferoj té mos tregoj’.

Problemet e shkaktuara pérmes dhunés online duhet té merren shumé seriozisht nga prindérit dhe
té bisedohet me fémijét para sa tu ndodh dicka e tillé atyre né ményré gé ata té diné si té reagojné
para se gjérat té komplikohen, dhe té diné se si té largohen nga veprimet apo ngjarjet e tilla.
Njéherit, prindérit duhet té jené té vendosur para fémijéve pér faktin se kur fémijét jané té gatshém
dhe mund té pérdorin internetin apo ti shikojné faget e caktuara né internet, pastaj té vendosin
rregulla té prera e té qarta dhe té vendosin konsekuencat pér fémijét (nése fémijét nuk respektojné
rregullat e vendosura).

Takimi me njeréz té rinj

Ndér brengat mé té médha té publikut dhe politiké-bérésve pér siguriné e fémijéve né internet éshté
fakti gé fémijét mund té njoftojné diké pér heré té paré né internet, gé mé pas mund té abuzohen
nga ata né takim ballé pér ballé.

Edhe pse né hulumtimet e béra né Europé thuhet se rreziku nga démtimi apo shgetésimi gé mund té
vij nga takimi ballé pér ballé me diké gé sé pari fémijét kané takuar online éshté i vogél. Ky hulumtim
thoté se kjo ndodh pér shkak se fémijét kryesisht pérdorin internetin pér té zgjeruar rrjetin e tyre té
shokéve, dhe éshté njé numér shumeé i vogél qé shfrytézon komunikimin online pér tu takuar me té
rriturit (qofté me ose pa qgéllim). Pér me tepér éshté e paqarté se ¢faré rrezigesh saktésisht mund té
shkaktohen nga takimi me njeréz qé nuk i kané takuar mé paré pérmes internetit (sic mund té jené
mashtrimi apo shfrytézimi pérmes internetit apo edhe ballé pér ballé).
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Né pyetésorin e hartuar pér kété hulumtim ne kemi futur gjashté pyetje lidhur me kété temé pér té
paré se cilat kategori té fémijéve jané mé té rrezikuar nga kjo dukuri dhe ményrat mé té shpeshta si
vihet deri tek ky rrezik. Pyetja éshté shkruar duke filluar me: “A mundeni te tregoni....” né ményré gé
fémijéet mos ta ndiejné veten té obliguar pér té dhéné pérgjigje, duke pasur parasysh
ndérlikueshmériné e késaj pyetjeje dhe ndjeshmériné e fémijéve. Pastaj kjo éshté pasuar me pjesén

tjetér te pyetjes:

“....a keni pasur ndonjéheré kontakt pérmes internetit me diké qé nuk e keni takuar mé paré
personalisht? (Shembull: pérmes Mesengjerit apo Facebook-ut)”

Rezultatet nga kjo pyetje jané treguar né tabelén mé poshté.

Tabela 18. Pyetja: A keni pasur ndonjéheré kontakt pérmes internetit me diké gé nuk e keni takuar mé paré

personalisht?

Kategoria Po Jo Nuk e di Preferoj te. Gjithsejt
mos tregoj

Mas hkull 73.5 24.9 0.9 0.6 100

Femér 57.7 40.7 1.0 0.7 100

9-12 vjegar 58.0 39.6 1.6 0.8 100

13-16 vjecgar 78.1 21.5 0.0 0.4 100

G jithsejt 65.9 32.5 1.0 0.6 100

Nga tabela e treguar mé larté shihet se shumica e fémijéve (rreth 66% e fémijéve né pérgjithési) kané
deklaruar se sé paku njéheré kané pasur kontakt pérmes internetit me diké gé nuk e kané takuar mé
paré personalisht. Rreziku nga kontaktet e tilla pérmes internetit éshté mé i larté pér fémijét e gjinisé
mashkullore (rreth 73%) dhe fémijét e moshés 13 deri 16 vjegare (rreth 78%), krahasuar me fémijét e
gjinisé femérore dhe fémijét me moshé nga 9 deri 16 vjeg (me rreth 58%).

Pér ata fémijé té cilét jané pérgjigjur me ‘Jo’ né pyetjen se a kané pasur ndonjéheré kontakt pérmes
internetit me diké gé nuk e kané takuar mé paré personalisht, ne i kemi udhézuar qé t’i kalojné pesé
pyetjet e radhés pér kété temé, dhe té vazhdojné me pyetjen tjera pér siguriné né internet.

Fakti gé fémijét kané kontaktuar pérmes internetit dike g& mé paré nuk e kané njohur mund té jeté
zbavitése pér ta mirépo edhe mjaft e rrezikshme. Ndér géllimet e kétij hulumtimi éshté edhe
identifikimi i rrezigeve gé vijné nga pérdorimi i internetit nga fémijét. Brenga mé e madhe éshté se
kontaktet e tilla pérmes internetit mund té vazhdohen edhe me kontaktet e drejtpérdrejta (ballé pér
ballé ose ‘offline’). Andaj pér té paré se sa éshté e shprehur kjo tendencé tek ne, né pyetésorin toné
kemi vendosur pyetjen e treguar né vijim.

Fémijét gé jané pérgjigjur me Po né pyetjen e cekur mé lart i kemi udhézuar qé té pérgjigjen né
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pyetjen sig vijon:

“A keni takuar ndonjéheré diké personalisht, té cilin sé pari e keni kontaktuar pérmes
internetit?”

Rezultatet nga kjo pyetje jané paraqitur né tabelén e mé poshtme:

Tabela 19. A keni takuar ndonjéheré diké personalisht, té cilin sé pari e keni kontaktuar pérmes internetit?

Kategoria Po Jo Nuk e di Preferoj te_ G jithsejt
mos tregoj

Mashkull 63.8 31.5 3.2 1.6 100

Femér 50.5 46.8 1.6 1.1 100

9-12 vjegar 48.7 48.3 1.7 1.3 100

13-16 vjecar 69.4 25.6 3.5 1.5 100

G jithsejt 58.1 38.0 2.5 1.4 100

Nga tabela e treguar sipér, shihet se sa mé té rritur jané fémijét gjasat jané mé té médha gé ata té
takojné diké personalisht té cilin sé pari e kané kontaktuar pérmes internetit, pra fémijét e moshés 9
deri 12 vjecgare (rreth 49%) krahasuar me ata té moshés 13 deri 16 vjeg (rreth 69%). Po ashtu fémijét
e gjinisé mashkullore kané mé shumé gjasa (rreth64%) pér takime té tilla sesa fémijét e gjinisé

femérore (rreth 50%).

MEé tutje, pér té paré se sa éshté kjo dukuri e zakonshme pér fémijét, né pyetésor kemi vendosur
pyetjen sig vijon:

“Dhe sa persona té ndryshém i keni takuar né kété ményré né 12 MUAJT E FUNDIT, (nése
ndonjé)?”

Rezultatet nga kjo pyetje jané treguar né tabelén e méposhtme:

Tabela 20. Dhe sa persona té ndryshém i keni takuar né kété ményré né 12 MUAIT E FUNDIT, (nése ndonjé)?

Kategoria 1-2 3.4 5-10 Me Shlléme *¢|  Gijithsejt
Mas hkull 30.9 25.1 9.9 14.4 19.8
Femér 41.9 20.4 3.0 7.8 27.0
9-12 vjegar 35.6 23.7 5.0 14.6 21.0
13-16 vjecar 35.1 22.5 9.4 8.4 8.4
Gjithsejt 35.4 23.2 7.1 11.7 22.7

Nga rezultatet e treguara mé sipér shihet se fémijét e gjinisé mashkullore kané mé shumé tendencé
pér tu takuar personalisht me diké qé sé pari e kané kontaktuar pérmes internetit sesa fémijét e
gjinisé femérore. Ndérsa mosha nuk duket té jeté njé faktoré shumé dallues né kété aspekt.
Pérfundimisht mund té themi se takimet e tilla ballé pér ballé si vazhdimési e kontakteve pérmes
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internetit duket té jené mjaft popullore né vendin toné (se paku né mesin e fémijéve té anketuar),
12% nga té cilét kané deklaruar se kané takuar mbi 10 persona né kété ményré, dhe rreth 35% e tyre
kané deklaruar se kané takuar 1 deri 2 persona né kété ményré.

Si¢c kemi théné edhe mé larté gjaté kétij hulumtimi se takimi me persona gé sé pari i kané kontaktuar
pérmes internetit pér fémijét mund té jeté edhe argétuese, mirépo neve na brengosé fakti se kéto
takime mund té shpijné deri tek pérvoja té€ démshme pér fémijét dhe tek situata mjaft té rrezikshme
pér shéndetin fizik dhe psikologjik té fémijéve. Andaj me pyetjen né vijim jemi munduar té gjejmé se
sa jané shgetésuar fémijét nga takimet e tilla.

Pér té marr pérgjigje sa meé té sakté dhe pér té mos i gjykuar veprimet e tyre, né pyetjen né vijim ne
kemi deklaruar se: “Takimi me diké personalisht té cilin sé pari e keni njoftuar pérmes internetit
mund té jeté né rregull ose jo né rregull....” duke e pasuar kété me pyetjen:

“Né 12 MUAIJT e fundit a keni takuar dikén né kété ményré i cili ju ka shqetésuar (penguar,
nervozuar, mérzitur, lénduar) juve?”

Rezultatet nga kjo pyetje jané treguar né tabelén e méposhtme:

Tabela 21. Né 12 MUAIT e fundit a keni takuar diké né kété ményré i cili ju ka shqetésuar (penguar,
nervozuar, mérzitur, [énduar) juve?

Kategoria Po Jo Nuk e di Preferoj te. Gjithsejt
mos tregoj

Mas hkull 30.0 62.1 3.3 4.5 100

Femér 23.2 71.2 4.0 1.7 100

9-12 vjegar 33.0 59.4 3.6 4.0 100

13-16 vjecgar 20.4 73.5 3.6 2.6 100

Gjithsejt 27.1 66.0 3.6 3.3 100

Nga rezultatet e treguara mé sipér shihet se fémijét me moshé prej 9 deri 12 vjecare jané ata té cilét
mé sé shumti jané shqgetésuar nga takimet ballé pér ballé me diké pasi qé i kané kontaktuar ata sé
pari pérmes internetit, ku ¢do i treti nga kéta fémijé kané deklaruar té jené shgetésuar nga takime té
tilla. Ndérsa sa i pérket gjinisé, djemté duket té jené mé té shgetésuar nga takimet e tilla (rreth 30% e
tyre) sesa vajzat (rreth 23%). Megjithaté, shumica e fémijéve (rreth 66%) nuk jané shgetésuar nga
takimet ballé pér ballé me personat té cilét sé pari i kané kontaktuar pérmes internetit.

Me kénd takohen fémijét!

Pér té ditur mé shumé rreth takimeve ballé pér ballg, té cilat i kané shqgetésuar fémijét dhe
karakteristikat a atyre personave me té cilét jané takuar fémijét, né pyetésor i kemi vendor dy pyetje
lidhur me moshén dhe gjininé e atyre personave me té cilét jané takuar fémijét. Rezultatet nga kéto
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pyetje jané treguar mé poshté:

Tabela 22. Dhe nése jeni shgetésuar nga ndonjé takim i tillé, ¢faré moshe ka pasur ky person? Jam takuar

me:....
Diké | e | M AT
: e . |Diké méirise R moshés 20 : .
Kategoria péraférsisht té ; (méirise 20 ; . Nuk e di Gjithsejt
. uné . vje¢ ose mé
moshés time vjeg) )
shumeé)
Mashkull 58.8 15.3 12.9 2.4 10.6 100
Femér 61.1 24.1 0.0 0.0 14.8 100
9-12 vjegar 51.8 22.4 9.4 2.4 14.1 100
13-16 vjecar 72.2 13.0 5.6 0.0 9.3 100
Gjithsejt 59.7 18.7 7.9 1.4 12.2 100

Shgetésimi nga takimi me fémijé mé té rinj sesa fémijét e anketuar duket té jeté mé popullor pér
vajzat (rreth 24%) dhe fémijét e moshés 9 deri 12 vjeg (rreth 22%) krahasuar me djemté (rreth 15%)
dhe fémijét e moshés 13 deri 16 vjeg.

Vajzat nuk duket té kené pasur ndonjé takim gé i ka shqetésuar me adoleshenté nén 20 vje¢ apo me
té rriturit mbi moshén 20 vjegare. Kurse, 12% e djemve jané shgetésuar nga takimi me adoleshenté
mé té ri se 20 vjeg, dhe vetém 2% kané takuar ndonjé té rritur t& moshés mbi 20 vjeg i cili takim i ka
shgetésuat ata.

Nga tabela e treguar mé lart shihet se shumica e fémijéve (rreth 60%) jané shgetésuar nga takimi,
ballé pér ballé pasi ti kené kontaktuar pérmes internetit, me fémijét e moshés sé tyre.

Ndérsa rezultatet lidhur me gjininé e personave té cilét ata i kané takuar ballé pér ballé pasi jané
njoftuar sé pari pérmes internetit, dhe takimet e tilla i kané shqetésuar ata, jané treguar né tabelén
24, e paragitur mé poshté:

Tabela 23. Dhe, a ishte ai person femér apo mashkull?

Kategoria Mas hkull Femeér G jiths ejt
Mas hkull 54.2 45.8 100
Femér 34.7 65.3 100
9-12 vjecar 49.4 50.6 100
13-16 vjecar 43.4 56.6 100
G jithsejt 47.0 53.0 100
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Nga tabela e treguar mé lart shihet se fémijét jané shgetésuar kryesisht nga takimet me persona té
gjinisé sé njéjté me ta. Né pérgjithési shihet se shqetésimi nga takimet me persona té cilét sé pari
kané kontaktuar pérmes internetit éshté i njéjté pér té dy gjinité (rreth 47% pér gjininé mashkullore
dhe 53% pér gjininé femérore). Ndérsa sa i pérket moshés, pér fémijét 9 deri 12 vjec gjinia nuk duket
té pérbejé ndonjé dallim té madh, kurse fémijét prej moshés 13 deri 16 vje¢ duket té jené shqetésuar
mé shumé nga takimet me personat e gjinisé femérore (rreth 57%) sesa ata té gjinisé mashkullore
(rreth 43%).

Faktorét tjeré té rrezikut

Deri tani, né kapitujt mé lart kemi pérshkruar deri diku rreziget e pérdorimit té internetit nga fémijét,
pérfshiré: rreziku né internet, seksualiteti, sajberdhuna, takimi me njeréz té rinj. Kéto rrezige
potenciale jané definuar si té tilla né hulumtime té ngjashme né shume vende té botes. Mirépo, ne
jemi té vetédijshém qé pérveg tyre ka dhe shumé rrezige tjera potenciale té cilat ne nuk kemi
mundur ti hulumtojmé, pér shkak té limiteve buxhetore dhe metodologjike.

Sidogofté, né hulumtimin toné kemi pérfshiré edhe disa forma tjera té rrezikut té mundshém pér
fémijét gjaté pérdorimit té internetit, pér té cilat do té flasim né vijim. Kéto rrezige mund té jené té
natyrave té ndryshme dhe fémijét shumé lehté mund t'iu ekspozohen atyre.

Publikimi i té dhénave personale né internet nga fémijét

Pérdorimi né shkallé té gjeré i rrjeteve sociale dhe formave tjera té&€ komunikimit pérmes internetit
nga fémijét né vendin toné tregon se edhe ne jemi té ekspozuar ndaj rrezigeve qé vijné nga publikimi
né kéto fage té internetit i té dhénave personale. Fémijét mund té mos jené té vetédijshém se
informatat té cilat ata kané vendosur né profilet e tyre apo né forma tjera né internet mund té jené
té démshme apo mund ti vendosin ata né situata té palakmueshme apo edhe té rrezikshme. Prandaj
prindérit dhe kujdestarét jané ata gé duhet udhézuar fémijét se cilat informata ata mund ti béjné
publike. Duhet theksuar se publikimi i informata personale si¢c jané: adresa e shtépis€, numri i
telefoni, email-i, shkolla né té cilén ata i vijojné mésimet, fotografité e tyre mund té jené mjaft té
rrezikshme andaj rekomandohet gé informatat e tilla té mos publikohen né internet nga fémijét.

Pér té paré se sa éshté e shprehur dukuria e publikimit té té& dhénave personale e fémijéve tek ne, né
pyetésorin toné ne kemi vendosur pyetjen sig vijon:

“Cilat nga kéto informata i publikoni (vendosni) né profilin tuaj?
Fotografi

Emrin e shkollés suaj

Adresén e shtépisé suaj

Numrin e telefonit

E-mail adresén tuaj”
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Ndérsa fémijét kané mundur té zgjedhin opsionet ‘Po’, ‘Jo’ ose ‘Nuk e di’. Ndérsa nga anketuesi éshté
shpjeguar né detaje se ¢faré kemi nénkuptuar me fjalén profil né pyetjen e pérmendur mé lart.
Rezultatet nga kjo pyetje jané treguar né tabelén e mé poshtme.

Tabela 24. Cilat nga kéto informata i publikoni (vendosni) né profilin tuaj?

Kategoria Po Jo Nuk e di G jithsejt
F otografi 88.5 10.5 1.0 100
E mrin e shkollés suaj 71.3 26.6 2.1 100
Adresén e shtépisé suaj 9.6 88.1 2.4 100
Numrin e telefonit 7.9 90.3 1.8 100
E-mail adresén 50.5 47.4 2.2 100

Nga tabela e treguar mé sipér shihet shumica e fémijéve vendosin foton dhe emrin e tyre né profilin
e tyre né internet (né rrjetet sociale apo forma tjera té prezantimit né internet). Publikimi i adresés
sé shtépisé dhe numrit té telefonit éshté mé i pak i shprehur, me rreth 10% respektivisht 8% e
fémijéve. Ndérsa pothuajse ¢do i dyti fémijé publikon e-mail adresén e tij/saj né internet.

Djemté kané tendencé mé té madhe (rreth 55% e tyre) pér té publikuar fotot e tyre né internet
krahasuar me vajzat (rreth 45% e tyre). Kurse sa i pérket moshés, fémijét nga mosha 9-12 vjet kané
mé shumé tendencé (rreth 62%) pér té publikuar fotografité e tyre né internet, sesa ata té moshés
meé té rritur (rreth 38%). Publikimin e emrit té shkollés e béjné pothuajse njésoj té dy gjinité. Ndérsa
fémijét e moshés mé té vogél, rreth 58% e tyre, publikojné emrin e shkollés qé ata vijoje, krahasuar
me ata té moshés mé té rritur, nga mosha 13 deri 16 vje¢ ku 42% e tyre publikojné emrin e shkollés
ku ata vijojné mésimet.

Nga rreth 10% té fémijéve qé kané deklaruar se né profilin e tyre né internet publikojné adresén e
shtépisé sé tyre, 65% jané djem dhe 35% vajza. Ndérsa rreth 70% prej tyre jané té moshés nga 9 deri
12 ndérsa 30% e tyre jané nga mosha 13 deri 16 vjeg.

Nga rreth 8% té fémijéve gé kané théné se publikojné numrin e tyre té telefonit, 84% e tyre jané
fémijé té gjinisé mashkullore ndérsa 16% jané femra. Kurse 63% e tyre jané té moshés nga 9 deri 12
vjecare ndérsa 37% e tyre jané nga mosha 13 — 16 vjeg.

Nga c¢do té dytit fémijé qé kané deklaruar se publikojné e-mailin e tyre né internet, 63% e tyre jané
meshkuj kurse 37% jané fémijé té gjinisé femérore. Kurse 58% e tyre jané fémijé té moshés nga 9
deri 12 vjeg dhe 42% fémijé té moshés nga 13 deri 16 vjeg.

Keqpérdorimi i té dhénave personale

Njé ndér ¢éshtjet mé té réndésishme pér siguriné e fémijéve né internet éshté edhe ¢éshtja se kush
ka gasje né té dhénat e tyre personale gé gjenden né internet, me ose pa vetédijen e pérdoruesve té
internetit. Pér té pasur mé té lehté pér té kuptuar fémijét pyetjen lidhur me keqpérdorim té té
dhénave personale né internet ne kemi pyetur fémijét si¢ vijon:
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“Né 12 muajt e fundit, a ju ka ndodhur ndonjéra nga kéto gjéra né internet?

Kompjuteri juaj éshté sulmuar nga ndonjé virus

Dikush ka kegpérdorur té dhénat tuaja personale

Ju ka vjedhur dikush e-mailin (password’in)”
Ndérsa ata kané pasur mundési té zgjedhin né mes te opsioneve: ‘Po’, ‘Jo’ ose ‘Nuk e di’. Sigurisht,
anketuesi ua ka shpjeguar se ¢faré kemi nénkuptuar me té dhénat personale té fémijéve. Rezultatet
nga kjo pyetje jané treguar ne tabelén e me poshtme.

Tabela 25. Né 12 muajt e fundit, a ju ka ndodhur ndonjéra nga kéto gjéra né internet?

Kategoria Po Jo Nuk e di | Gjithsejt
Kompjuteri juaj éshté sulmuar nga ndonjé virus 49.4 43.3 7.3 100
Dikush ka keqpérdorur té dhénat tuaja personale 16.3 79.9 3.8 100
Ju ka vjedhur dikush e-mailin (password’in)” 27.5 70.2 2.3 100

Nga rezultatet e treguara né tabelén mé sipér shihet se pothuajse gjysma e fémijéve kané deklaruar
se kompjuterét e tyre jané sulmuar nga ndonjé virus. Ndérsa 16 % e fémijéve kané deklaruar sé té
dhénat e tyre personale jané kegpérdorur né internet. Po ashtu rreth 28% e fémijéve kané deklaruar
se dikush ua ka vjedhur fjalékalimin e e-mailit té tyre personal.

Nga rreth 49% e atyre fémijéve gé kané deklaruar se kompjuteri i tyre éshté sulmuar nga ndonjé
virus, 53% prej tyre jané meshkuj ndérsa 47% prej tyre jané fémijé té gjinisé femérore. Ndérsa 57%
jané fémijé nga mosha 9 deri 12 vje¢ dhe 43% jané fémijé nga mosha 13 deri 16 vjeg.

Prej 16% té fémijéve qé kané deklaruar se dikush ka keqpérdoré té dhénat e tyre personale, 53% e
tyre jané fémijé té gjinisé mashkullore, ndérsa 47% jané té gjinisé femérore. Ndérsa 72% e tyre jané
fémijé nga mosha 9 deri 12 vjeg dhe 28% e tyre jané té moshés nga 13 deri 16 vjeg.

Ndérsa nga rreth 28% e fémijéve té ciléve u éshté vjedhur fjalékalimi i e-mailit té tyre personal,
gjysma e tyre kané gené té gjinisé mashkullore dhe kuptohet gjysma tjetér té gjinisé femérore.
Ndérsa 66% e tyre kané gené fémijé té moshés nga 9 deri 12 vjeg¢ dhe 28% fémijé nga mosha 13 deri
16 vjeg.
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Ngritja e vetédijes pérmes kétij projekti

Né muajin néntor 2012 éshté mbajtur edhe njé anketé me fémijét e Prishtinés me géllim qé té matet
efektiviteti nga seminaret dhe aktiviteteve e tjera té Qendrés FIT pér ngritjen e njohurive lidhur me
siguriné e fémijéve né internet. Kjo anketé éshté mbajtur né katér shkolla fillore té Prishtinés. Né dy
nga kéto shkolla jané mbajtur seminaret dhe shpérndaré materiale edukative (Mileniumi i Treté dhe
Pjetér Bogdani) nga Qendra FIT kurse né dy shkolla té tjera nuk jané mbajtur seminare edukuese
(Dardania dhe Naim Frashéri). PErmes pyetésorit té krijuar nga Qendra FIT jané anketuar gjithsej 595
fémijé nga té katér shkollat.

Rezultatet e nxjerra nga deklarimet (pérgjigjet né pyetésor) té fémijéve tregojné se né shkollat qé
éshté punuar pér té ngritur njohurité éshté arritur efekt i kénagshém kurse né shkollat e tjera ka
mungesé té theksuar té njohurive elementare pér gasjen online dhe siguriné né internet.

Rezultatet nga anketa e dyté té treguara né tabelat dhe grafikét né vijim paragesin krahasimin e
pérgjigjeve té fémijéve me té cilét éshté mbajtur kampanja edukuese dhe ata gé nuk kané gené pjesé
e kampanjés edukuese. Né pyetjen:
“Informacionet né internet jané gjithmoné té vérteta. Ato nuk do té ishin né internet nése
nuk jané té sakta” e cila ka poseduar opsionet: e sakte ose e jo e sakté.

53 % e fémijéve té cilét kané marr pjesé né seminare jané pérngjitur me “jo e sakté” ndérsa 37% e
atyre fémijéve gé nuk kané marr pjesé né seminare edukuese jané pérgjigjur me: jo e sakté”.

Né pyetjen:
“Cilat nga kéto informata mund té paraqesin rrezik pér ju nése i publikoni né internet: Foton
tuaj, Adresén, Emrin e shkollés, numrin e telefonit, nofkén, emailin”. e cila ka poseduar
opsionet: PO dhe JO.

55% e fémijéve qé kané marr pjesé né seminar jané pérgjigjur me PO (do té thoté te postosh
fotografiné personale né internet mund té paraqges rrezik pér fémijét) ndérsa 45% e fémijéve gé nuk
kané marr pjesé né seminar jané pérgjigjur me PO.

Pérderisa vetém 30% e fémijéve gé kané marr pjesé né seminare edukuese kané deklaruar se
publikimi i numrit té telefonit mobil NUK mund té paragesé rrezik nése publikohet né internet, 70% e
atyre qé nuk kané marr pjesé né seminare kané deklaruar té njéjtén.

Né pyetjen:
“A béné té pérdorni kamerén gjaté bisedés me té panjohur?”. Opsionet pér pérgjigje: PO, JO
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dhe NUK E DI.

Vetém 32% e fémijéve qé kané marr pjesé né seminare edukative kané deklaruar PO ndérsa 68% e
atyre qé nuk kané marr pjesé né seminare kané deklaruar PO (d.m.th. pérdorin kamerén gjaté
bisedés me té panjohur).

Né pyetjen:

“A duhet té pranoni kérkesa pér shogérim nga njerézit gé nuk i njihni personalisht?”.
Opsionet pér pérgjigje: PO sepse késhtu béjé mé shumé shoké né internet dhe JO sepse jo té
gjithé né internet jané ata qé thoné se jané.

Pérderisa vetém 40% e fémijéve gé kané marré pjesé né seminar jané pérgjigjur me PO, 60% e atyre
gé nuk kané marr pjesé né seminare jané pérgjigjur me PO.

Né pyetjen:
A e pérdorni ju personalisht internetin? Opsionet pér pérgjigje: PO dhe JO .

Rezultatet nga anketa (pyetésori i dyté) tregojné se 98.9% e fémijéve té anketuar né shkollat fillore
né Prishtiné e pérdorin internetin gé krahasuar me anketén e paré éshté pér 8.99% mé e larté.

Né pyetjen:

Informatat né internet jané gjithmoné te vérteta. Ato nuk do té ishin né internet po té mos
ishin té vérteta. Opsionet pér pérgjigje: E sakté, Jo e sakté dhe Nuk e di.

Rezultatet tregojné se 35.64% e fémijéve té anketuar nga shkollat ku nuk éshté ofruar kampanja pér
siguriné né internet nga Qendra FIT mendojné se ¢do informaté e gé postohet né internet éshté
plotésisht e vérteté krahasuar me 19.11% e fémijéve nga shkollat ku éshté mbajte kampanja
vetédijésuese gé kané té njéjtin mendim.

Né pyetjen:

Cilat nga kéto informata personale mund té paraqesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni
né internet?

Né kété pyetje fémijét kané mundur té zgjedhin opsionet: Fotografia, Adresa, Telefoni, Emri i
shkollés, Nofka ose pseudonimi, E-mail adresa dhe Nuk e di.
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Figura 8. Pérgjigjet né pyetjen e mésipérme té paraqitura né ményré grafike
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Né grafikun e treguar mé larté jané dhéné vetém rezultatet e pérgjigjeve pozitive “PO” pér
informatat personale té cilat paragesin rrezik nése publikohen né internet nga fémijét. Né grafiku
shihet se pérqgindja e fémijéve té cilét mendojné se publikimi i fotografis€ mund té paragesin rrezik
pér fémijét éshté me e larté pér fémijét qé kané marr pjesé né kampanjén e FIT (76.85%) krahasuar
me ata gé nuk kané marr pjesé né kampanjé (50.33%). Po ashtu fémijét gé kané gené pjesé e
kampanjés sé FIT duket té kené njohuri mé té miré pér rreziget qé iu paragiten fémijéve né krahasim
me fémijét gé nuk kané marr pjesé né kampanjé.

Né pyetjen:

Si duhet té veproni nése dikush ju ngacmon, mérzité ose shqgetéson pérmes internetit?
Opsionet pér pérgjigje: T’ ia kthesh né ményré té njéjté, Ta takosh dhe té gérosh hesapet me
até, Té njoftosh prindérit ose mésuesin, Ta injorosh dhe té mos i tregosh askujt dhe Nuk e di.

Péraférsisht 60% e fémijéve qé kané ndjekur kampanjén vetédijsuese mendojné se duhet té njoftojné
prindérit ose mésuesin nése i ngacmon ata dikush pérmes internetit krahasuar me 46.6% té fémijéve
gé nuk kané marr pjesé né kampanjé.

Né pyetjen:

Nése dikush ju ngacmon pérmes internetit, biseda duhet té ruhet si déshmi! E sakté apo e
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pasakté? Opsionet pér pérgjigje: Biseda duhet té fshihet sepse mund té pérmbajé viruse,
Biseda duhet té ruhet si déshmi dhe Nuk e di.

70% e fémijéve qé kané marr pjesé né kampanje e FIT mendojné se bisedat né rast ngacmimi duhet
té ruhen si déshmi krahasuar me 57% té fémijéve gé nuk kané marr pjesé né kampanjé.

Pérdorimi i nofkés apo pseudonimit gjaté komunikimit né “chat” apo gjaté lojérave online
konsiderohet i pranueshém pér 72.5% té fémijéve gé kané marr pjesé ne kampanjé edukuese
krahasuar me 55.48% té fémijéve qé nuk kané marr pjesé né kampanjé.

Pérdorimi i Facebook-ut né mas té madhe nga fémijét dhe njohurité jo té mjaftueshme pér pérdorim
té sigurt jané shkage pér shgetésim. Gjaté kampanjés soné edukuese jemi munduar gé fémijéve té ju
japim informata té shumta pér pérdorimin e sigurt té Fecebook-ut. Rezultatet e kampanjés jané
vérejtur dukshém edhe né pérgjigjet e fémijéve né pyetjen P.14. A mundet ndokush té keqpérdor
informacionet gé ju personi né fagen tuaj té Facebook-ut? Nga figurén e treguar me poshté ku shihet
se 79.8% té fémijéve té cilét kané marr pjesé né kampanjén e FIT mendojné se informacionet e
postuara né Facebook mund té keqpérdoren, ndérsa 74.2% e fémijéve té cilét nuk kané marr pjesé
né kampanjé edukuese mendojné se informacionet qé ata postojné né Facebook mund té
kegpérdoren.

Po ashtu ne pyetjes P.15. Tregimi i vendndodhjes suaj pérmes shérbimit té Facebook-ut (check-in) se
ku gjendeni mund té jeté e rrezikshme! Opsionet pér pérgjigje né kété pyetje: E sakté ose jo e sakté.

Po ashtu si¢ &shté treguar né figurén e treguar mé poshté 75.7% té fémijéve té cilét kané marr pjesé
né kampanjén e FIT mendojné se informacionet tregimi i vendndodhjes pérmes Facebook-ut mund té
té jeté i rrezikshém, ndérsa 61.3% e fémijéve té cilét nuk kané marr pjesé né kampanjé edukuese
mendojné se informacionet tregimi i vendndodhjes pérmes Facebook-ut mund té té jeté i
rrezikshém.

Figura 9. Keqpérdorimi i informatave té postuara né Facebook dhe Check-in né Fecebook.
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Njé rrezik tjetér me té cilin fémijét pérballen online éshté edhe sajberdhuna apo dhuna (ngacmimi,
kércénimi, shgetésimi apo fyerja) qé ushtrojné fémijét ndaj moshatareve té tyre pérmes internetit.
Se sa i nevojshém éshté informimi i fémijéve né kété aspekt tregon edhe rezultati nga pérgjigjet e
fémijéve né pyetjen pér sajberdhunén ku 38.73% e fémijéve gqé nuk kané marr pjesé né kampanjé
nuk kuptojné termin sajberdhuné krahasuar me 9.93% té fémijéve qé kané marr pjesé né kampanje
edukuese.

Né pérgjithési rezultatet tregojné se fémijét té cilét nuk kané marr pjesé ne seminarin edukues pér
siguriné né internet jané mé pak té vetédijshém pér rreziget gé mund té ju kanosen fémijéve nga
sjellja e tyre né internet. Pra fémijét gé kané marr pjesé né seminar kané pérfituar njohuri pér
rreziget né internet dhe diné mé miré pér t'iu shmangen rrezigeve né internet, krahasuar me ata qé
nuk kané marr pjesé né kéto seminare.

Po ashtu duhet potencuar se nga shkollat ku kemi mbajtur kampanjén edukuese rreth 85.26% e
fémijéve kané deklaruar se kané marr pjesé né kampanjén edukuese. Pra né mesin e té anketuarve
ka pasur edhe nxénés qé nuk kané marr pjesé né kampanjé edukuese. Prandaj mund té themi se né
rezultatet dhe krahasimet tona né mes té opinioneve té nxénésve nga shkollat ku éshté mbajtur
kampanja edukuese me ato shkolla ku nuk éshté mbajtur kampanja dallimet do té kishin gené shumé
mé té médha nése té gjithé nxénésit e anketuar do té kishin gené prezent né kampanjén e mbajtur
nga Qendra FIT pér siguriné e fémijéve né internet.
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Konkluzione dhe rekomandime

Né bazé té rezultateve té dala nga pyetésori yné pér pérdorimin e sigurt té internetit nga fémijét
kemi ardhur né pérfundim se tek njé pjesé e prindérve ka njé mungesé e ngjérgjegjésimit (vetédijes)
lidhur me rrezikun qé fémijét e hasin gjaté qgéndrimit online. Prandaj, ne rekomandojmé qé
ndérgjegjésimi i prindérve lidhur me rrezikun dhe siguriné né internet duhet té rritet. Kjo mund té
béhet duke filluar me rritjen e njohurive pér llojet e rrezigeve qé fémijét e tyre mund té hasin gjaté
géndrimit online. Fémijét jané deklaruar se internetin mé sé shumti e pérdorin né shtépi, késhtu gé
prindérit e fémijéve duhet té luajné njé rol ky¢ pér té ndihmuar fémijét kur ata hasin né ndonjé rrezik
potencial. Prindérit duhet té ndérmarrin iniciativa pér té ofruar késhilla lidhur me teknologjiné e
fundit, llojet e rrezigeve dhe siguriné né internet.

Né ditét e sotme fémijét fillojné té kycen né moshé té re né internet. Nga rezultatet e kétij hulumtimi
ka dale gé vetém 13% e fémijéve té moshés 9 vje¢c NUK kané qasje né internet. Fémijét e moshave té
reja kané mungesé té njohurive bazike né internet, kané nevojé pér rritje té aftésive digjitale, pér
edukim lidhur me shfrytézimin e sigurt té internetit. Ne rekomandojmé gé né shkollat fillore
vecanérisht, té filloj edukimi i fémijét nga mésuesit lidhur me siguriné né internet.

Qasja né internet nga té ashtuquajturat ‘internet caffe’ né Kosové éshté e larté (15%) krahasuar me
vendet e BE-sé (12%). Zakonisht né kéto ambiente nuk ka mbikéqyrje, monitorim apo filtrim té
materialeve té cilat jané té pa pérshtatshme pér fémijét. Ne sugjerojmé té béhet mé shumé
hulumtim lidhur me aktivitete e fémijéve né kéto ambiente dhe gé pronarét e kétyre lokaleve té
marrin mé shumeé pérgjegjési pér aktivitetet e fémijéve né kéto lokacione.

Né nivel kombétaré, geveria dhe rregullatorét do té duhet té inkurajonin zhvillimin e pérmbajtjeve
pozitive pérmes financimit té prodhimit té programeve zhvillimore dhe edukative. Politikébérésit
duhet té sponzorojné mé shumé hulumtime rreth pérdorimit té internetit, sigurisé online dhe
rreziget gé lidhen me pérdorimin e internetit. Industria duhet té ofroj mé shumé mbéshtetje
programeve dhe aktiviteteve pér siguriné né internet dhe pér té mbrojtur fémijét né internet, duke
ofruar mundési filtrimi, bllokimi, raportimi, pérmes té té ashtuquajturve ‘Parental Control’ dhe
‘Technical tools’. Qeveria do té duhej té siguroj trajnime pér mésuesit dhe t'ju ofroj atyre material
(literature) pér té ndihmuar fémijét té ngrisin kapacitete pér vetémbrojtje nga rreziget né internet
dhe té ngritin njé ‘Qendér pér Ndérgjegjésim’ e cila do té pérgatiste dhe shpérndante material me
informacione pér prindérit. Materiale té ngjashme si pér shembull, informacione se cka éshté
‘Parental Control’, cila éshté teknologjia dhe shérbimet gé pérdoren pér momentin, do té duhet té
shpérndahen nga kjo gendér né njé format té thjeshté dhe té kuptueshém pér té gjithé.

Mé shumé ndihmé duhet tu ofrohet fémijéve dhe prindérve lidhur me njohurit e duhura pér té béré
bllokimin e pérmbajtjeve té padéshiruara qé shfagen aksidentalisht, pér shembull, fotografit, filmat
apo videot me pérmbajtje erotike. Prindérit duhet té diskutojné me fémijét e tyre pér faget e

Qendra pér studime té avancuara FIT 46



internetit gé jané té sigurta pér tu vizituar dhe té dhénat personale qé fémijét postojné né faget e
ndryshme té internetit. Prindérit duhet ti bindin fémijét e tyre se monitorimi nga prindérit apo
kujdestarét éshté né dobi té tyre dhe se né rast se fémijét hasin né dicka gé i shqetéson ata né
internet ti lajmérojné menjéheré kujdestaret apo prindérit e tyre.

Takimi personalisht me njeréz té cilét pér heré té paré i kané takuar/njohur pérmes internet,
gjithashtu éshté njé ¢éshtje pér shgetésim. Né hulumtimin toné pér siguriné né internet ka dale gé,
58% e fémijéve jané takuar me persona qé pér heré té pari i kané njohur pérmes internetit, dhe se
27% e fémijéve qé kané takuar diké né kété ményré né 12 muajt e fundit, kané gené té shqetésuar
(penguar, nervozuar, mérzitur, lénduar) nga ata. Kjo pérgindje éshté dukshém mé e larté pér grup-
moshén 9-12 vjeg, (rreth 33%), kundrejt grup-moshés 13-16 vje¢ (20%). Kjo tregon se takimi ballé-
pér-ballé (face-to-face) me njeréz bazuar né kontaktet né internet éshté béré dukuri e shpeshté té
paktén né Prishtiné, dhe kjo paraget njé rrezik serioz pér fémijét. FéEmijét duhet té alarmohen lidhur
me rreziget e mundshme nga takimet e tilla. Mé shumé pérgjegjési né kété aspekt duhet té marrin
prindérit dhe mésimdhénésit.

Né nivel kombétaré e ndérkombétaré, njé rol té réndésishém duhet ta luajné edhe kompanité gé
ofrojné shérbime né internet. Né Britani t&€ Madhe pér shembull, shumé kompani gé ofrojné
shérbime té internetit - si¢ jané BT (www.bt.com), TalkTalk (www.talktalk.co.uk), etj. — tani ofrojné
softueré falas te té gjithé klientét e tyre pér ti ndihmuar ata gé té menaxhojné aktivitetet online té
fémijéve té tyre. Gjithashtu ato ofrojné edhe ‘Parental Control’ pér t'i ndihmuar ata qé té jené mé té
sigurt kur hulumtojné né internet. Ofruesit e shérbimeve né Kosové gjithashtu duhet té garantojné
(sigurojné) njé siguri maksimale lidhur me privatésing, posacérisht pér fémijét dhe shérbimet gé ata i

pérdorin zakonisht pérmes rrjeteve sociale.

Si pérfundim, né mesazhin toné pér siguriné né internet té dalé nga ky hulumtim, mund té
konkludojmé se pérdorimi i internetit nga fémijét dhe aktivitetet e tyre online duhet mé shumé té
fugizohen se sa kufizohen. Me gasjen e fémijéve online pérmes telefonit mobil kufizimi éshté béré
gati i pamundur. Mirépo, fokusi mund té pérgendrohet né vetédijesimi kundrejt pérpjekjet pér té
nxitur ndjenjén e veté-pérgjegjésisé tek fémijét.
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Céshtje metodologjike

Eshté mé se e kuptueshme se &shté e véshtiré té matesh aspektet private dhe pérvojat e kégija té
fémijéve. Andaj né pérpjekjen toné gé ti gasemi sa mé miré matjes sé rrezigeve té fémijéve né
internet ne kemi ndérmarr disa ndryshime metodologjike:

— Pér té rritur sa mé shumé gé té jeté e mundur kualitetin e pérgjigjeve té dhéna né pyetjet e
anketés sé realizuar nga FIT, ¢do pyetje éshté lexuar fillimisht nga anketuesi mandej fémijét kané
pasur mundésiné té pyesin (hapur me zé té larté apo edhe individualisht) pér ¢do paqgartési pér
até pyetje. Dhe késhtu éshté vepruar me té gjitha pyetjet.

— Jemi munduar qgé té krijojmé njé mjedis té geté€, anketat jané mbajtur né klasét e tyre té mésimit
me kujdestarin e tyre prezent. U éshté béré e garté se emrat e nxénésve nuk do té pérdoren, pra
pérgjigjet e tyre jané konfidenciale.

— Tek disa pyetje me pérmbajtje mé té komplikuar (pyetjes lidhur me pérmbajtje t&¢ démshme né
internet gé ata kané mundur té vijné né kontakt; pér shembull: video ose foto erotike) éshté
dashur té shpjegohet né detaje kuptimi i tyre dhe t’iu ipet hapésira e nevojshme e kohés pér tu
sqaruar detajet e kétyre pyetjeve.

—  Eshté zhvilluar njé pilot anketé, me té cilén jané eliminuar disa pyetje mé té ndérlikuara, dhe jané
modifikuar forma e pyetjeve pér té gené mé té thjeshta. Po ashtu jané shtuar mé shumé
udhézime pér tu kuptuar mé miré pyetjet dhe pér té lehtésuar pérgjigjen né ato pyetje.

— Jemi pérpjekur qé pyetjet té formulohen né até ményré qé t'iu shmangemi paragjykimeve pér
¢éshtje e caktuara, duke dhéné nése fémijét jané shgetésuar nga pérmbajtjet né internet, e jo
duke kérkuar nga té deklarojné ata nése ato pérmbaijtje i kané Iénduar apo kané gené pérvojé e
hidhur pér ta.

Pér disa pyetje me pérmbajtje té ndjeshme fémijéve u éshté dhéné mundésia gé té pérgjigien me
‘Nuk e di’ ose ‘Preferoj té mos tregoj’, sesa t'i detyrojmé qé té dhéné pérgjigje kur éshté e véshtiré
apo e sikletshme pér fémijét. Né pérgjithési njé numér i vogél i pérgjigjeve jané zgjedhur ato opsione
mirépo pér shkage etike éshté e réndésishme te u ipet ajo mundési.
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Tabela A. Pérgjigjet e fémijéve né pyetjet e béré né Pyetésorin pér matjen e rritjes sé vetédijes
pérmes kampanjés edukuese

Klasifikimi i

variablave

P. Oa Shkolla Frekuenca % (p) Bazé Me kampanjé Pa kampanjé
Mileniumi i Treté 118 19.83 595 19.83 -
Pjetér Bogdani 180 30.25 595 30.25 -
Dardania 167 28.07 595 - 28.07
Naim Frashéri 130 21.85 595 - 21.85
P. Ob Klasa

Katér 92 15.46 595 14.09 16.84
Pesé 115 19.33 595 19.80 18.86
Gjashté 96 16.13 595 14.77 17.51
Shtaté 98 16.47 595 16.44 16.50
Teté 95 15.97 595 17.45 14.48
Nénté 99 16.64 595 17.45 15.82

P. Oc Shkollat me/pa kampanjé edukative

Mileniumi i Treté & 298 50.08 595 50.08 -
Pjetér Bogdani (me)

Naim Frashéri & 297 49.92 595 - 49.92
Dardania (pa)

P. 01 Mosha

8vjeg 7 1.18 595 1.01 1.35
9 vjeg 78 13.11 595 12.08 14.14
10 vjeg 111 18.66 595 17.11 20.20
11 vjeg 92 15.46 595 17.11 13.80
12 vjeg 111 18.66 595 18.46 18.86
13 vjeg 84 14.12 595 15.44 12.79
14 vjeg 88 14.79 595 13.76 15.82
15 vjeg 23 3.87 595 4.70 3.03
16 vjec e mé shumé 1 0.17 595 0.34 0.00
P. 02 Gjinia

Djem 313 52.61 595 52.35 52.86
Vajza 282 47.39 595 47.65 47.14
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P. 03 A e pérdorni ju personalisht internetin?

Po 598 98.99 595 98.99 -
lo 6 1.01 595 - 1.01

P. 04 Informacionet né internet gjithmoné jané té vérteta. Ato nuk do té ishin né internet nése nuk jané té
vérteta.

E sakté 159 27.32 595 19.11 35.64
Jo e sakté 259 44.5 595 52.9 35.99
Nuk e di 164 28.18 595 27.99 28.37

P. 05. a. Cilat nga kéto informata personale mund té paraqgesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Fotografia e juaj?

Po 362 61.67 595 72.79 50.51
Jo 225 38.33 595 27.21 49.49

P. 05. b. Cilat nga kéto informata personale mund té paragesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Adresén?

455 77.51 595 81.63 73.38
132 22.49 595 18.37 26.62

P. 05. c. Cilat nga kéto informata personale mund té paragesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Numrin e telefonit mobil?

417 71.04 587 79.59 62.46
170 28.96 587 20.41 37.54

P. 05. d. Cilat nga kéto informata personale mund té paragesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Emrin e shkollés?

Po 240 40.89 587 64.63 17.06
Jo 347 59.11 587 35.37 82.94

P. 05. e. Cilat nga kéto informata personale mund té paraqesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Nofkén ose Pseudonimin?

Po 107 18.23 587 22.79 13.65
Jo 480 81.77 587 77.21 86.35

P. 05. f. Cilat nga kéto informata personale mund té paraqesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...E-mail adresén?

Po 324 55.2 587 65.65 44.71
Jo 263 44.8 587 34.35 55.29

P. 05. g. Cilat nga kéto informata personale mund té paraqesin rrezik potencial pér ju nése i publikoni né
internet: ...Nuk e di?

Po 48 8.18 587 5.78 10.58
lo 539 91.82 587 94.22 89.42

Qendra pér studime té avancuara FIT 50



P. 06 Si duhet té veproni nése dikush ju ngacmon, mérzité ose shgetéson gjaté komunikimit né internet?

T ia kthesh né 55 9.34 589 8.14 10.54
meényré té njéjté

Ta takosh dhe té 50 8.49 589 5.08 11.9
gérosh hesapet me

até

Té njoftosh prindérit 352 59.76 589 46.6 59.76
ose mésuesin

Ta injorosh dhe té 90 15.28 589 9.15 21.43
mos i tregosh askujt

Nuk e di 42 7.13 589 9.52 7.13

P. 07 Nése dikush ju ngacmon online ...

Biseda duhet té 149 25.65 758 21.23 30.10
fshihet sepse mund
té pérmbajé viruse

Biseda duhet té 371 63.86 758 70.21 57.44
ruhet si déshmi
Nuk e di 61 10.50 758 8.56 12.46

P. 08 A mendon se postimet e tua né internet mund té ndikojné negativisht né reputacionin tuaj dhe té
démtojné suksesin tuaj né té ardhmen?

Po 177 30.15 587 25.76 34.59
Jo 304 51.79 587 59.66 43.84
Nuk e di 106 18.06 587 14.58 21.58

P. 09 Nuk ka asgjé té kege nése i dérgoj fotografi personale njé personi té cilin e njoh vetém népérmjet
internetit?

E sakté 137 23.3 588 117.75 28.81
Jo e sakté 415 70.58 588 77.47 63.73
Nuk e di 36 6.12 588 4.78 7.46

P. 10 Kur luani lojéra online apo komunikoni né chat dhe forume, ju gjithmoné duhet té pérdorni nofkén
(pseudonimin) ...

E sakté 376 64.05 587 72.54 55.48
Jo e sakté 112 19.08 587 15.93 22.26
Nuk e di 99 16.87 587 11.53 22.26

P. 11 Kur ju plotésoni formularé online , pér shembull kur hapni llogari online, ju duhet té:

Plotésoni té gjitha 219 37.56 573 21.84 53.45
fushat e zbrazéta

Plotésoni vetém 167 28.64 573 41.3 15.86
fushat e shénuar

me*

Nuk e di 187 33.79 573 36.86 30.69
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P. 12 A keni nevojé té merrni pélqimin e prindit pér té instaluar ndonjé program (software) né kompjuterin

tuaj?

Po 422 72.26 584 73.88 70.65
lo 150 25.68 584 24.74 26.62
Nuk e di 12 2.05 584 1.37 2.73

P. 13 Shkarkimi i muzikés dhe filmave pa pagesé éshté jo ligjor?

E sakté 314 53,58 586 60.88
Jo e sakté 182 31.06 586 27.55
Nuk e di 90 15.36 586 11.56

P. 14 A mundet ndokush té keqpérdoré informacionet gé postoni ju né fagen e facebooku’t?

Po 446 76.37 584 76.95 75.78
Jo 104 17.81 584 18.98 16.61
Nuk e di 34 5.82 584 4.07 7.61
P. 14 Nése vendosni té takoni ndonjé person té cilin e keni njohur vetém pérmes internetit, si duhet té
veproni?

Né takim té merrni 172 29.60 581 24.91 34.38
me vete njé shok

Né takim té merrni 329 56.63 581 68.94 44.1
me vete prindin

Té takoheni i vetém 80 13.77 581 6.14 21.52

me kété person

P. 15 Nése pranoni ndonjé ‘email me fajlla té bashkéngjitur’ (attachments) nga ndonjé i panjohur, ¢faré
duhet té béni?

Ta hapni dhe shikoni 125 21.66 577 12.41 31.01
¢faré ka

Ta hapni dhe ta 25 4.33 577 4.83 3.83
dérgoni edhe te

shokét tuaj

Ta fshini menjéheré 341 59.1 577 69.66 48.43
Nuk e di 86 14.9 577 13.1 16.72

P. 16. a. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Fotografiné?

Po 319 54.91 581 41.3 68.75
lo 262 45.09 581 58.7 31.25

P. 16. b. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Email adresén?

Po 98 16.87 581 16.04 17.71
lo 483 83.13 581 83.96 82.29
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P. 16. c. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Adresén e shtépisé?

Po 26 4.48 581 5.12 3.82
lo 555 95.52 581 94.88 96.18

P. 16. d. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Emrin e shkollés tuaj?

Po 163 28.06 581 18.77 37.5
Jo 418 71.94 581 81.23 62.5

P. 16. e. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Moshén?

Po 187 32.24 580 25.6 39.02
Jo 393 67.76 580 74.4 60.98

P. 16. f. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Numrin e telefonit?

Po 29 4.99 581 6.14 3.82
Jo 552 95.01 581 93.86 96.18

P. 16. g. Cilat informata personale duhet ti publikoni né internet (profil)? Asnjérén nga kéto?

Po 197 33.97 580 51.03 16.67
lo 383 66.03 580 48.97 83.33

P. 17 A béné té pérdorni kamerén gjaté bisedés me té panjohur?

Po 37 6.35 583 6.8 5.88
lo 520 89.19 583 90.48 87.89
Nuk e di 26 4.46 583 2.72 6.23

P. 18 A kané té drejté té tjerét té postojné né internet informata tua personale (p.sh. foto ose video ku jeni
té pérfshiré edhe ju), pa pélgimin tuaj?

Po 35 5.98 585 7.12 4.83
lo 517 88.38 585 89.49 87.24
Nuk e di 33 5.64 585 3.39 7.93

P. 19 Cfaré duhet té béni nése njé person me té cilin ke biseduar njé kohé té gjaté online, kérkon nga ti té
shkémbeni fjalékalimet?

Mund ti shkémbeni, 44 7.61 579 5.78 9.51
sepse kjo do ta rrisé

shogérimin tuaj

Nuk duhet ti

shkémbeni né asnjé 535 92.39 579 94.22 90.49
ményré fjalékalimet
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P. 20 A duhet té pranoni kérkesa pér shogérim nga njerézit qé nuk i njihni personalisht?

Po, sepse késhtu béj 69 11.98 576 34 35
mé shumé shoké.
Jo, sepse, jo té gjithé 507 88.02 576 258 249

né internet jané ata
gé thoné se jané.

P. 21 Tregimi i vendndodhjes tuaj pérmes shérbimit té facebook-ut (check-in), se ku gjindeni pér
momentin, éshté njé sjellje e rrezikshme?

E sakté 385 66.61 578 72.26 60.84
Jo e sakté 103 17.82 578 15.41 20.28
Nuk e di 90 15.57 578 12.33 12.16

P.22 A duhet té jeni té sjellshém né internet sikur né jetén e pérditshme?

Po 523 90.33 579 87.07 93.68
lo 56 9.67 579 12.93 6.32

P. 23 Fotografité dhe pérmbajtjet gé ju postoni mund té shihen nga prindérit, mésuesit ose miqté tuaj.

E sakte 473 81.98 577 82.88 81.05
Jo e sakté 46 7.97 577 7.53 8.42
Nuk e di 58 10.05 577 9.59 10.53

P. 24 A keni té drejté gé té tjerét né internet té ju respektojné?

Po 518 89.46 579 89.42 89.51
Jo 24 4.15 579 3.75 4.55
Nuk e di 37 6.39 579 6.83 5.94

P. 25 Cila nga kéto veprime éshté sajberdhuné?

Dérgimi i e-mailave 411 71.35 576 87.67 54.58
g€ mund té jené

kércénues

Shkarkimi (download) 26 451 576 2.4 6.69
i muzikés

Nuk e di 139 24.13 576 9.93 38.73

P. 26 Cfaré duhet té béni nése keni ndonjé informaté lidhur me trafikim té fémijéve?

Té lajméroni policiné 492 86.16 571 87.24 85.05
ose prindin

Té heshtni sepse 30 5.25 571 5.52 4.98
rrezikoni vetveten

Nuk e di 49 8.58 571 7.24 9.96
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P. 27 A e keni marré pjesé né seminarin e organizuar nga Qendra FIT?

Po 243 44.02 552 84.97 -
Jo 309 55.98 552 14.69 100

P. 28 Sa mendon se jané rrité njohurité tuaja pas pjesémarrjes né seminarin pér siguriné né internet?

Jané rrité shumeé 173 65.78 264 65.78 -
Deri diku 38 14.07 264 14.07 -
Jo aq shumé 19 7.22 264 7.22 -
Aspak 9 3.42 264 3.42 -
S’kam pérgjigje 25 9.51 264 9.51 -
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Kété publikim mund ta gjeni edhe né

formeé elektronike né adresén:

www.internetisigurte.org

Né qofté se déshironi té keni kopje té

shkruara té tij mund t’i kérkoni né adresén:

Qendra pér studime té avancuara FIT
Lagjia “Ulpiana”

Rruga: Eqrem Qabej, Lokali nr.166,
10000, Prishtiné, Kosové

ose duke dérguar njé e-mail né adresén:

info@internetisigurte.org

Tirazhi: 200 Kopje
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Ofit

Qendra pér studime té avancuara
Center for advanced studies

Kontakti

Qendra pér studime té avancuara FIT

Rruga: Eqrem Qabej, Lokali nr.166, Prishtiné 10000, Kosové
Tel.: +377 (0) 44 145 282

info@fit-ks.org

gendrafit@gmail.com

Ky projekt u financua pérmes grantit t&¢ Ambasadés Amerikane né Prishtiné. Mendimet, pérfundimet dhe
konkludimet apo rekomandimet e shprehura kétu jané té Autoréve dhe jo medoemos pasqyrojné géndrimet
e Departamentit t& Shtetit.

L,S Internet i Sigurt

www.internetisigurte.org
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